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PROPOSTA DI AGEVOLAZIONE 

GYM AGE LONGEVITY CLUB 

Agevolazioni riservate su abbonamenti palestra e pacchetti Personal Trainer selezionati 

La presente proposta è pensata per Enti, Ordini professionali, aziende e realtà convenzionate. Gli sconti si applicano solo alle voci 
espressamente indicate. I servizi extra restano al listino ordinario GYM AGE. 

 OGGETTO 
GYM AGE riconosce ai possessori della Carta / agli iscritti all’Ordine / ai dipendenti dell’Azienda convenzionata le seguenti 
agevolazioni, applicabili esclusivamente su abbonamenti palestra e pacchetti Personal Trainer selezionati. 

Le agevolazioni non sono cumulabili con altre promozioni, offerte attive, voucher, welfare aziendali o scontistiche già in corso. 

AGEVOLAZIONI RISERVATE 
 3 ingressi di prova gratuiti, da utilizzare nell’arco di una settimana, previa prenotazione e disponibilità dei posti; 
 Sconto del 10% sugli abbonamenti palestra selezionati; 
 Sconto del 10% sui pacchetti Personal Trainer selezionati; 
 Family Carnet: possibilità di condividere il carnet ingressi con un’altra persona. 

ABBONAMENTI PALESTRA 

Cosa includono 
 accesso ai corsi collettivi previsti dal proprio abbonamento; 
 allenamenti in piccoli gruppi; 
 prenotazione tramite app o gestionale; 
 possibilità di scegliere tra percorsi da 2 allenamenti a settimana, 3 allenamenti a settimana o allenamenti illimitati; 
 attività dedicate a forza, mobilità, postura, funzionale, calisthenics, yoga, pilates e longevity; 
 recupero delle lezioni secondo disponibilità del palinsesto; 
 supporto dello staff nella scelta del percorso più adatto. 
Non includono: quota iscrizione annuale, certificato medico, servizi extra, consulenze specialistiche, carnet, percorsi speciali e attività 
fuori abbonamento. 

Abbonamenti agevolati 
Percorso Cosa include Prezzo listino GYM AGE Prezzo convenzionato 
START – 3 mesi 2 allenamenti a settimana €249 €229 
START – 6 mesi 2 allenamenti a settimana €438 €399 
CAMBIAMENTO – 3 mesi 3 allenamenti a settimana €285 €259 
CAMBIAMENTO – 6 mesi 3 allenamenti a settimana €510 €459 
EVOLUTION – 1 mese Allenamenti illimitati €143 €129 
EVOLUTION – 6 mesi Allenamenti illimitati €798 €719 
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PERSONAL TRAINER 
Sconto sui pacchetti selezionati. 

 allenamento personalizzato; 
 valutazione dell’obiettivo; 
 scelta degli esercizi in base al livello della persona; 
 correzione tecnica durante la lezione; 
 percorso mirato su forza, tono, postura, dimagrimento, recupero o benessere generale; 
 possibilità di allenarsi individualmente o in piccolo gruppo condiviso. 

Personal Trainer individuale 
Pacchetto Prezzo listino GYM AGE Prezzo agevolato 
1 sessione €65 €59 
4 sessioni €200 €180 
8 sessioni €360 €330 

Regola: al pacchetto base si aggiungono €7 a sessione per ogni persona in più. 

Personal Trainer condiviso 
Percorso Prezzo listino GYM AGE Prezzo agevolato 
3 mesi €1.080 €729 
6 mesi €2.160 €1.229 

SERVIZI EXTRA 
I servizi extra restano disponibili ai prezzi ordinari GYM AGE e non sono soggetti a sconto convenzione.  

Servizio Prezzo GYM AGE 
Quota iscrizione annuale €55 
F.I.T. CHECK / Pesata BIA completa €55 
Pesata BIA singola €19 
Osteopata €60 
Fisioterapista €60 
Massaggiatore €55 
Allenamento online €19 
Nutrizionista primo incontro €110 
Nutrizionista controllo €80 
Armadietto standard €9,90 
Armadietto ridotto €6,90 
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Gli sconti previsti dalla presente convenzione si applicano esclusivamente agli abbonamenti palestra selezionati e ai pacchetti 
Personal Trainer selezionati. 

Gli abbonamenti palestra includono l’accesso ai corsi collettivi previsti dal percorso scelto, la prenotazione tramite gestionale, il 
supporto dello staff e la possibilità di allenarsi secondo la formula acquistata: 2 allenamenti a settimana, 3 allenamenti a 
settimana o allenamenti illimitati. 

I servizi extra, le consulenze specialistiche, la quota iscrizione annuale, il certificato medico, i carnet ingressi, le lezioni singole e 
i percorsi speciali non sono soggetti a sconto convenzione e restano applicati secondo il listino ordinario GYM AGE. 

Le agevolazioni non sono cumulabili con altre promozioni, offerte commerciali, welfare, voucher, pacchetti già scontati o 
convenzioni attive. 


