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Oggetto: Sorveglianza dei casi umani di arbovirosi e corretto percorso diagnostico — richiamo

alle procedure vigenti.

Si richiama 1’attenzione di tutti i Medici e dei Laboratori di diagnostica operanti sul

Via Fieschi 17 - 16121 Genova

territorio regionale sulla necessita di assicurare la puntuale applicazione delle procedure previste per
la sorveglianza delle arbovirosi, con particolare riferimento a West Nile, Dengue, Chikungunya e
Zika virus. La sorveglianza deve essere garantita per tutto 1’anno e potenziata durante il periodo di
attivita vettoriale, assicurando la tempestiva identificazione e segnalazione dei casi sospetti, anche
in assenza di storia di viaggio in aree endemiche.
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Il quadro epidemiologico regionale relativo al 2026, sulla base dei casi confermati dal
Laboratorio di Riferimento Regionale (LaRESP), evidenzia ad oggi 4 casi umani di Dengue (3 a
Genova e 1 a Sanremo, tutti di importazione e nessuno autoctono) e 2 casi recenti di West Nile
Virus, entrambi con manifestazioni neuroinvasive e di origine autoctona. Tali evidenze confermano
la necessita di mantenere elevata l'attenzione sul territorio regionale e di garantire la corretta e
tempestiva applicazione delle procedure di sorveglianza, diagnosi e notifica.

Il medico che, sulla base dei criteri clinici ed epidemiologici previsti dal PNA 2020-2025,
prorogato al 31 dicembre 2026, sospetti un caso ¢ tenuto a effettuare la segnalazione nei tempi
previsti € a garantire il tempestivo invio dei campioni biologici per la diagnosi come previsto dalla
DGR n. 416/2024 e dal DD regionale n. 5400/2026.

Si richiama, in particolare, al rispetto delle definizioni di caso riportate negli Allegati del
PNA (Allegato 6), distinguendo correttamente tra caso possibile, probabile e confermato sulla base
dei criteri clinici, epidemiologici e di laboratorio.

I Laboratori periferici che ricevano campioni per sospetta arbovirosi devono attenersi al
percorso diagnostico regionale e alla Circolare del Ministero della Salute prot. n. 0001510 del
28/04/2026, Allegato 2 — Proposta di schema operativo diagnostico.

I campioni e gli eventuali risultati ottenuti presso laboratori periferici devono essere
tempestivamente trasmessi al Laboratorio di Riferimento Regionale (LaRESP) presso AOM,
Ospedale Policlinico San Martino pad. 64 piano zero (igiene.segreteria@aomliguria.it tel.
010/5554080) per gli accertamenti e la conferma previsti dal percorso di sorveglianza.

Tale adempimento ¢ dovuto anche in presenza di risultati positivi ottenuti con metodiche
rapide o presso laboratori privati.

Si richiama inoltre la necessita che la documentazione accompagnatoria sia completa e
comprensiva della scheda di notifica, delle informazioni cliniche ed epidemiologiche e dei dati
relativi alla tempistica dei prelievi.

Particolare attenzione dovra essere posta alla corretta classificazione e successivo
aggiornamento della notifica in caso probabile o confermato, sulla base degli esiti laboratoristici
e dei criteri definiti dal PNA.

Le Aziende Sanitarie e gli Ordini dei Medici sono invitati a garantire la diffusione della
presente nota a tutti gli operatori interessati e a verificare il puntuale rispetto del percorso sopra
richiamato, al fine di assicurare completezza, tempestivita e qualita dei dati di sorveglianza
regionale e nazionale.

Si ritiene inoltre di grande importanza consentire I’accesso al Laboratorio di Riferimento
Regionale (LaRESP) al sistema informativo delle aziende ospedaliere, per la consultazione degli
accessi ai Pronto soccorsi per patologie respiratorie, al fine di individuare eventuali picchi che
potrebbero esser oggetto di ulteriori verifiche.

In riferimento alla comunicazione prot. n. 371569 del 29/07/2025, si precisa che la
sensibilizzazione degli operatori sanitari di primo contatto — Medici di Medicina Generale
(MMG), Pediatri di Libera Scelta (PLS), medici di continuita assistenziale, medici di Pronto
Soccorso — unitamente al coinvolgimento degli infettivologi e degli altri specialisti di riferimento,
rappresenta la prima strategia utile per potenziare la sorveglianza dei casi umani di arbovirosi
trasmesse da vettori del genere Aedes e Culex).
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L’attuale Piano Regionale Arbovirosi (PRA), approvato con DGR 416/2024, non prevede al
momento 1’estensione della prescrivibilita dei test di laboratorio a tutti gli operatori sanitari di primo
contatto. Si ritiene pertanto opportuno valutare 1’eventuale ampliamento almeno alle casistiche
indicate al punto 2 della circolare ministeriale n. 481 del 16/07/2025 (allegata), in un’ottica di
rafforzamento precoce della risposta territoriale.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti.

Genova, data del protocollo
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