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Programma

09:00   Registrazione iscritti 
 
               Welcome coffee 
 
09:30    SALUTI AUTORITÀ E INTRODUZIONE 
 
09:45    PSICOSOMATICA, INNOVAZIONE TECNOLOGICA  
               E INTELLIGENZA ARTIFICIALE  
 
               •  Specchi digitali e algoritmi: ridisegnare l’immagine corporea  

  A.G. Burroni 
 
               •  Oltre lo specchio: il dialogo tra corpo e mente  

  F. Masini 
 
               •  AI e consenso informato 

  C. Bruzzone 
 
               •  Discussione  
 
10:45     NOVITÀ IN TEMA DI DERMATOLOGIA COSMETICA E MEDICINA 

ESTETICA 
 
               •  Filler dermici: dalle prime esperienze cliniche  
                  alle strategie personalizzate 

  L. Miori 
 
               •  La tossina botulinica oggi: evidenze scientifiche,  
                  indicazioni e innovazione  

  M. Renzi 
 
               •  Neurostabilizzazione. Sinergia tra neuromodulazione  
                  chimica e biostabilizzazione meccanica.  
                  Tossina botulinica e fili estetici in p.d.o  

  M. Enzani 
 
               •  Discussione  
 
11:45      MEDICINA DELLA LONGEVITÀ: SCIENZA O MARKETING? 
 
               •  Il mantenimento dell’eubiosi per ridurre lo stato infiammatorio  
                  e favorire la salute di mente e corpo 

  A. Beatini 
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               •  Integratori e pasti sostitutivi: innovazione nutrizionale  
                  e benessere tra evidenze scientifiche e pericoli sul web 

  F. Corallo 
 
               •  La Ginecologia oggi: sempre più prevenzione e meno cura  
                  per ogni fase della vita della donna 

  A. Fasciani 
 
               •  Dalla terapia ormonale alla medicina di precisione:  
                  l’evoluzione dell’endocrinologia nel XXI secolo 

  A. Marugo 
 
               •  Discussione  
  
13:00     Lunch 
 
13:45     MEDICINA RIGENERATIVA: PRP, ADSC, PN, ESOSOMI 
 
               •  Medicina rigenerativa: evoluzione e futuro  
                  di una disciplina emergente 

  T. Lazzari 
 
               •  Nuovi dispositivi per potenziare la terapia autologa rigenerativa 

  B. Bovani 
 
               •  Focus on terapie rigenerative in medicina estetica 

  S. Toschi 
 
               •  Discussione  
 
14:45     DIETA CHETOGENICA E UTILIZZO NUOVI FARMACI PER L’OBESITÀ 
 
               •  Terapia farmacologica dell’obesità e salute cardiometabolica: 
                  meccanismi di protezione oltre il calo ponderale 

  S. Castelvecchio 
 
               •  Farmaci per l’obesità: a chi, quando, per quanto tempo? 

  L. Pisciotta 
 
               •  Nuovi farmaci per il diabete e l’obesità:  
                  prospettive terapeutiche ed utilizzo consapevole 

  A. Pittaluga 
 
               •  Discussione  



Programma

15:45     LASER, RADIOFREQUENZA, ULTRASUONO FOCALIZZATO: 
EVOLUZIONE TECNOLOGICA AL SERVIZIO DELLA CLINICA 

 
               •  Beyond surgery: stimolazione muscolare focalizzata  
                  e radiofrequenza come alleati del body contouring moderno 

  D. Bollero 
 
               •  Prospettive complementari dell’intelligenza artificiale  
                  con la tecnologia laser in medicina estetica 

  F. Heydecker 
 
               •  L’utilità della diagnostica non invasiva per il monitoraggio  
                  delle terapie laser 

  M. Romagnoli 
 
               •  Discussione  
 
16:45     CAVO ORALE E ORGANI DI SENSO: TRADIZIONE, EVIDENZE  
               E NUOVE OPPORTUNITÀ TERAPEUTICHE 
 
               •  Cavo orale tra estetica e benessere:  
                  prevenzione e nuovi orizzonti terapeutici 

  P. Brunamonti Binello 
 
               •  Cavo orale tra estetica e benessere:  
                  prevenzione e nuovi orizzonti terapeutici 

  G. Moratti 
 
               •  Vedere oltre: progressi in oftalmologia  
                  che hanno migliorato la qualitá di vita 

  C. Traverso 
 
               •  Discussione   
 
17:45     TAKE HOME MESSAGE 
 
18:00     Chiusura lavori congressuali 



Informazioni

PRESIDENTE DEL CONGRESSO 
Tiziana Lazzari (Genova) 
 
SEDE DEL CONGRESSO 
Hotel NH Collection Genova Marina  
Molo Ponte Calvi, 5 • 16124 Genova 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina  
Il Convegno è stato inserito da Aristea Education – Provider accreditato 
dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500–490160 nel proprio piano formativo 2026 nell’ambito 
del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Con-
vegno è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo  (Der-
matologia e Venereologia, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia 
Maxillo-Facciale, Radiodiagnostica, Anestesia e Rianimazione, Medicina Fi-
sica e Riabilitativa, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Medicina Interna, Medicina Generale - Medici di Famiglia, 
Farmacisti Territoriali, Farmacista Pubblico del SSN, Odontoiatria) e rico-
nosce n. 7 crediti formativi. L’attestazione dei crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma formativo, nella misura del 
100%, ed alla verifica dell’apprendimento. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
L’attestato di partecipazione sarà disponibile in formato digitale sulla piat-
taforma https://aristea.online al termine dell’evento. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida – protocolli – procedure 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria al seguente link:  
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