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AC Hotel Corso Europa - Genova - 12 Giugno 2026

Responsabile Scientifico: Stefania Briano

Direttore S.S.D. Chirurgia della Mano e dell'Arto Superiore
IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana
Plesso: Ospedale Policlinico San Martino - Genova

Equipe: G. Demontis, E. Dapelo, A. Galuppi, G. Pachera, F. Vitali, V. Mazzola

INFORMAZIONI

Iscrizioni gratuite e accettate in ordine cronologico (max 80).

Id ECM 482518 - 8 Crediti - Medici (discipline consultabili su AGENAS o contattando la segreteria).

Id ECM 486650 - 7 Crediti (accreditamento programma parziale) infermieri, fisioterapisti, tecnici
(professioni non mediche ammesse in numero limitato per garantire la coerenza con gli obiettivi
formativi. Posti riservati 15). Crediti subordinati a verifica presenza e apprendimento. Obiettivo
Formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici.

Iscrizione tramite piattaforma: https://www.medicalinkonline.it/index.php

oppure inquadra il QR-code f;.;."_'“,i;p -."-rg
(&)t
PROGRAMMA
8.30 REGISTRAZIONE
9.00 Introduzione e obiettivi (S. Briano, E. Barisione)
Saluti Istituzionali (A. Bonsignore, S. Ferro, C. Lodi)

SESSIONE 1

Moderatori: S. Briano, G. Demontis
9.10 Classificazione degli sport (G. Ficetto)

9.15 Come si e evoluta la medicina dello sport (P. Greco)

9.20 Gestione iniziale e indirizzo appropriato allo specialista (C. Ribeca)
9.25 Lo sportivo agonista e non agonista (E. Casati)

9.30 Il bambino e I'adolescente sportivo (N. Catena)

9.35 Inquadramento medico legale nelle patologie sportive (A. Bonsignore)
9.40 L’esperienza olimpica di un chirurgo della mano (E. Mijno)

9.45 Discussione

eseeee | MARATONA

Moderatori: G. Pachera, N. Catena

9.55 Lesioni acute mano: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.

(A. Zoccolan, C. Arrigoni, |. Cappelletti, M. May)
10.07 Discussione

Moderatori: E. Dapelo, I. Cappelletti

10.25 Lesioni acute polso: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.

(F. Vitali, E. Mijno, V. Mazzola, M. Scardigli)
10.37 Discussione

Moderatori: D. Chiapale, M. Caforio

10.55 Lesioni acute avambraccio: dalla valutazione clinica alla riabilitazione.
La nostra esperienza
(V. Mazzola, M. Lontaro, M. Federici, E. Dapelo)

1.07 Discussione

1.25 COFFEE BREAK )
SESSIONE 2 K
Moderatori: L. Montagnani, G. Maggi, M. Morin

135 Terapia antinfiammatoria: come usarla nell’atleta (C. Faveto)

1.40 Adolescente tutela della crescita e prevenzione del sovraccarico (A. Smeraldi)

1.45 Il fisioterapista della mano nello sportivo (F. Rapone)

11.50 Medicazioni, bendaggi funzionali e apparecchi gessati (A. Musso)

11.55 Tendinopatia calcifica della spalla e trattamento infiltrativo percutaneo

ecoguidato (A. Persichella)
12.00 Riabilitare lo sportivo come e quando (R. Saporiti)
12.05 Discussione
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Moderatori: M. Federici, M. Stella

12.15 Lesioni acute gomito: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.
(G. Demontis, F. Ratto, T. Mangano, C. Arrigoni)
12.27 Discussione

Moderatori: S. Ferraro, F. Raffellini

12.45 Lesioni acute spalla: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.
(F. Roncagliolo, G. Caione, S. Revello, L. Pizzella)
12.57 Discussione
Moderatori: D. Chiapale, S. Briano
13.20 Lesioni acute cingolo scapolare: dalla valutazione clinica alla riabilitazione.
La nostra esperienza.
(E. Dapelo, F. Raffellini, S. Ferraro, G. Demontis)
13.32 Discussione

1350  LUNCH m

SESSIONE 3 {

Moderatori: I. Brunetti, L. Montagnani
14.30 Farmaci dopanti divieti e pratica clinica (S. Pozzoli)
14.35 Screening cardiologico nel paziente sportivo (G. Mascia)
14.40 Nutrizione nello sportivo (L. Vitali)
14.45 Il ruolo degli integratori per migliorare la perfomance (L. Armani)
14.50 Timing rispetto al ritorno allo sport (G. Firpo)
14.55 Discussione
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Moderatori: C. Mazzola, L. Romano

15.05 Lesioni croniche spalla: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.
(M. Coviello, M. Puhl, F. Raffellini, S. Cappato)

15.17 Discussione
Moderatori: A. Zaino, E. Dapelo

15.30 Lesioni croniche gomito: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.
(M. Bertolini, F. Ratto, G. Pachera, N. Catena)

15.42 Discussione

Moderatori: A. Andretta, S. Briano

16.00 Lesioni croniche avambraccio: dalla valutazione clinica alla riabilitazione.
La nostra esperienza.
(V. Mazzola, E. Lanari, G. Pachera, F. Vitali)

16.12 Discussione
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Moderatori: T. Selini, M. Bertolini
16.30 Lesioni croniche polso: dalla valutazione clinica alla riabilitazione. La nostra esperienza.
(H. Alhourani, F. Vitali, E. Mijno, C. Stambazzi)
16.42 Discussione
17.00 Lesioni croniche mano: dalla valutazione clinica alla riabilitazione.
La nostra esperienza.
(C.Rivellino, A. Navarra, S. Vanni, G. Pachera)
17.12 Discussione

SESSIONE 4

Moderatori: I. Brunetti, L. Montagnani
17.30 CRPS sindrome algodistrofica nei traumi dello sport (L. Molfetta)
17.35 Lo sportivo della terza eta limiti e liberta, prevenzione delle fratture (M. Pizzonia)
17.40 La gestione del dolore e la gestione dell’edema osseo nello sportivo (E. Ciaravolo)
17.45 Terapie di supporto: benefici e limiti (C. Gonzales Rodriguez)
17.50 La riabilitazione della spalla e del gomito return to play (A. Riva)
17.55 Discussione
18.05 Conclusioni (S. Briano)

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla segreteria organizzativa

Provider Nazionale Standard (Id 523)

‘ ' e Segreteria organizzativa
Medicalink S.rl. Via Serra, 4/7 - 16122 -Genova

Tel. 010594541 info@medicalink.it - www.medicalink.it
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