Invecchiare in salute
nel nostro territorio:
problematiche
€ prospettive

SABATO 7 MAGGIO 2016

Da compilare e inviare via fax allo 010593558
e/o consegnare presso gli sportelli dell’Ordine
provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoia-
tri di Genova entro il 6 maggio 2016 o via e-mail
a ufficioformazione@omceoge.org

Dott.

Nato a il

Cod. Fiscale

Via n.

CAP Citta

Tel. Cell.

E-mail

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Cristiano Alicino

Pasqualina Calisi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ordine provinciale dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri

Piazza della Vittoria 12/4, GENOVA
Tel.010587846 - Fax 010593558
ufficioformazione@omceoge.org

RAZIONALE

I dati demografici evidenziano che la nostra regione,
rispetto al panorama nazionale presenta gli indicatori
demografici piu sbilanciati verso le fasce di popolazione
pil anziana. In particolare, la Relazione del Ministero
della Salute sullo Stato Sanitario del Paese 2012-2013,
elaborata sulla base del XV Censimento del 2011,
evidenzia che l'indice di vecchiaia (ossia il rapporto fra
la popolazione di eta superiore a 65 anni e quella con
meno di 15 anni) € del 151,4% a livello nazionale, e del
161,4% nell'Italia del Nord, mentre in Liguria raggiunge
il 238,2% classificando la Liguria come regione pil
anziana in assoluto nonché I'unica con un indice supe-
riore al 200%. Analogamente, l'indice di dipendenza
dagli anziani (ossia il rapporto fra popolazione di 65
anni e piu e popolazione in eta attiva fra i 15 ed i 64
anni) & del 32,7% a livello nazionale e del 45,6% in
Liguria (unica regione con indice superiore a 40%).
Inoltre, la composizione percentuale della popolazione
per fasce di eta, mostra come la popolazione della Ligu-
ria sia composta per 1'11,6% da soggetti fino a 14 anni
(valore pil basso in tutta I'Italia la cui media nazionale
e del 14%), per il 60,7% di soggetti frai 15 ed i 64 anni
(anche questo dato € il piu basso sul territorio nazionale
la cui media & del 64,8%) e per il 27,7% di soggetti di
65 anni ed oltre (valore pil alto su una media nazionale
del 21,2%). Questa situazione presenta molte implica-
zioni sotto diversi profili: prima di tutto sanitario, ma
anche sociologico, assistenziale e previdenziale oltre
che a livello economico. Il corso intende fornire un
aggiornamento circa le implicazioni epidemiologiche,
sociologiche e psicologiche di un progressivo invecchia-
mento della popolazione, trattare le strategie di promo-
zione della salute e prevenzione volte ad un invecchia-
mento in salute, e approfondire le conoscenze circa i
nuovi modelli organizzativi sanitari volti ad affrontare le
sfide poste dalla cronicita e dalla fragilita di questa
fascia della popolazione. Infine, l'incontro rappresen-
tera un’occasione di approfondimento relativamente
alle ricadute economiche, sul fronte sanitario e previ-
denziale, di un progressivo invecchiamento della popo-
lazione nonché del ruolo, in profondamento cambia-
mento, che gli anziani giocano nella nostra societa.

Il corso prevede I'attribuzione di 7,3 crediti ECM regionali.
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei Partecipanti

08.45 Saluto del Presidente dell’Ordine
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Genova
Enrico Bartolini

09.00 Introduzione al Corso
Cristiano Alicino

09.15 I sessione: “Le dimensioni del fenomeno:
analizziamo i dati esistenti”

Moderatore: Valeria Faccio

09.15 “Implicazioni sociologiche e demografiche
dell'invecchiamento della popolazione ligure”
Stefano Poli

09.35 “Principali problematiche di salute della
popolazione anziana”
Ernesto Palummeri

09.55 “Bisogni assistenziali psichiatrici
del paziente anziano”
Lucio Ghio

10.15 Discussione interattiva
10.45 Coffee Break

11.00 II sessione: “Promozione di un invecchiamento
in salute e strategie di prevenzione”

Moderatore: Cristiano Alicino

11.00 “Invecchiare sani: determinanti di salute
e la loro azione lungo I'arco della vita”
Rosamaria Cecconi

11.20 “Strategie di prevenzione delle patologie
cronico-degenerative”
Claudio Culotta

11.40 “Strategie di prevenzione delle malattie infettive”
Giancarlo Icardi

12.00 Discussione interattiva
12.30 Pausa - Lunch

13.30 III sessione: “Nuovi modelli di assistenza
socio-sanitaria”

Moderatore: Filippo Vecchia

13.30 “Nuovi modelli per la gestione
della cronicita e della disabilita”
Pietro Mosca

13.50 “Presa in carico socio-assistenziale dell’anzi-
ano sul territorio e ruolo della Medicina di
Base e dei MMG"”
Pier Claudio Brasesco

14.10 “Presa in carico della gestione del paziente
anziano nel post-acuzie e nelle situazioni di
particolare fragilita”

Lorenzo Sampietro

14.30 Discussione interattiva

15.00 1V sessione:
“Le ricadute economiche e sociali”

Moderatore: Pasqualina Calisi

15.00 “L’'andamento della spesa per prestazioni
socio-sanitarie a carico del Servizio Sanitario
Regionale”

Francesco Quaglia (tbc)

15.20 “Il trend della spesa previdenziale ed
assistenziale e le sue possibili evoluzioni”
Pasqualina Calisi

15.40 “Il nuovo ruolo degli anziani nella nostra
societa”
Stefano Poli

16.00 Discussione interattiva

16.20 Tavola Rotonda
“Proposte di politica socio-sanitaria”

Moderatore: Valerio Gennaro

Discussants:
Assessore alla Sanita, Politiche Sociali e
Sicurezza della Regione Liguria (tbc)
Assessore alle Politiche Socio-sanitarie e
della Casa del Comune di Genova (tbc)
Rappresentante dei Pediatri del Territorio
Alberto Ferrando
Rappresentante delle Associazioni di Volon-
tariato (tbc)

17.20 Compilazione del questionario ECM
17.30 Conclusione dei lavori

RELATORI E MODERATORI

ALICINO CRISTIANO - Consigliere Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova, Coordinatore
Commissione Promozione della Salute, Ambiente, Salute
Globale e Disuguaglianze

BARTOLINI ENRICO - Presidente dell’Ordine provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

BRASESCO PIER CLAUDIO - Medico di Medicina Generale

CALISI PASQUALINA - Membro Commissione Promozio-
ne della Salute, Ambiente, Salute Globale e Disuguaglianze,
Dirigente Medico Cardiologo, ASL3 Genovese

CECCONI ROSA MARIA - Epidemiologia e Stili di vita,
Dipartimento di Prevenzione, ASL 3 Genovese

CULOTTA CLAUDIO - Responsabile Struttura Semplice di
Epidemiologia, Dipartimento di Prevenzione, ASL3 Genovese

FACCIO VALERIA - Membro Commissione Promozione
della Salute, Ambiente, Salute Globale e Disuguaglianze

FERRANDO ALBERTO - Medico Chirurgo, Consigliere
dell’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odonto-
iatri di Genova, Pediatra, Presidente Ass. Pediatri Liguri
(APEL), Vice Presidente SIP LIGURE

GENNARO VALERIO - Membro Commissione Promozione
della Salute, Ambiente, Salute Globale e Disuguaglianze.
Dirigente Medico Epidemiologo, IRCCS AOU San Martino -
IST di Genova

GHIO LUCIO - Direttore Struttura Complessa Salute
Mentale Distretto 11, ASL 3 Genovese

ICARDI GIANCARLO - Direttore Dipartimento di Scienze
della Salute, Universita degli Studi di Genova

MOSCA PIETRO - Responsabile Ambulatorio Geriatrico di
Comunita Distretto 11, ASL 3 Genovese

PALUMMERI ERNESTO - Geriatra - Contrattista su invec-
chiamento e fragilita E.O. Ospedali Galliera, Genova, Coor-
dinatore Rete Demenze ARS Liguria

POLI STEFANO - Ricercatore Sociologia Generale, Univer-
sita degli Studi di Genova

QUAGLIA FRANCESCO - Direttore Dipartimento Salute e
Servizi Sociali, Regione Liguria

SAMPIETRO LORENZO - Responsabile Coordinamento e
Gestione Area Geriatrica, ASL3 Genovese

VECCHIA FILIPPO - Membro Commissione Promozione
della Salute, Ambiente, Salute Globale e Disuguaglianze



