ILDEGARDA DA BINGEN:
imparare a declinare
la medicina di genere
La viriditas, il potere del verde,
del germoglio,
dell’impulso di cio che ¢ vivo
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Da compilare e inviare via fax allo 010593558
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RAZIONALE

Il corso e dedicato a Santa Ildegarda da Bingen,
religiosa e naturalista tedesca del XII secolo, dottore
della chiesa, appassionata scienziata della Viriditas:
I'energia vitale che lega l'uomo alla natura; fu
curatrice olistica e precorse la psicosomatica, donna
coraggiosa non esitd a uscire dal convento per
incontrare i potenti del tempo per scuoterne gli animi
e le coscienze. Le sue doti visionarie le permisero di
riunire teologia, etica, musica, arte in una unica idea
di uomo, creazione e cosmo, Ambasciatrice tedesca,
ci traghetta, idealmente, da Berlino, sede del 7
congresso internazionale della gender-medicine i
recenti aggiornamenti sulle nuove frontiere della
medicina di genere.

Nel corso si tratteranno temi clinici con orientamento
di genere, con focus su: dolore e osteoporosi.
L'obiettivo finale ¢ riuscire a evidenziare le differenze
tra i generi per meglio disegnare cure appropriate,
ma anche lavorare sui determinanti sociali che
talvolta pesano piu della biologia e della genetica
nell'espressione delle patologie.

Si discutera di politiche ordinistiche e di violenza:
quel che si e' fatto e cid che si deve fare.

Concludera la giornata una relazione sulle donne
migranti e del loro vissuto.

Lo scopo del corso e sottolineare nuove forme del fare
medicina in un paese che, da un passato di grandi
tradizioni, si trova al centro di grandi cambiamenti in
cui medici e pazienti si possono smarrire.

La crescente femminilizzazione della sanita & stata
piu volte definita un cambio di passo che forse pud
fare la differenza, nel passaggio necessario tra la cura
e il prendersi cura.
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Ore 8.30 - 16.00
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PROGRAMMA

8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Saluto autorita e
introduzione al convegno
Valeria Maria Messina

I Sessione:
Le donne e la cura

Moderatori:
Anna Graziella Burroni
Rinaldo Picciotto

9.30 Le Medichesse e la vocazione alla cura
Rossana Erika Maderna

10.00 Aggiornamenti dal
7° Congresso Internazionale
di Gender Medicine-Berlino
20-21 settembre 2015
Cecilia Politi

10.30 L’'impegno degli Ordini nella
formazione sulle politiche di genere
Annarita Frullini

11.00 Coffee Break

II Sessione:
Specificita di genere nella clinica

Moderatori:
Paola Maria Bini
Beatrice Musolino

11.30 Il dolore nella donna: Differenze di

genere nel dolore cronico non oncologico

nell’ambulatorio del MMG
Giada Bardelli

12.00

12.30

13.00

L’'armatura dell’'uomo e la sua fragilita
Laura Moratti

Herbae et cantus: il verde e le donne
Giuseppe Ventriglia

Light lunch

III Sessione:

La violenza e le sue forme

Moderatori:

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

Silvia Distefano
Gloria Pierucci

Le donne, la violenza e
il Medico di Famiglia
Raffaella Michieli

La rete che imprigiona la violenza:
tavolo AMALTEA
Maria Adele Serra

Violenza e migrazione:

il dramma che non cogliamo
Emilio Di Maria

Conclusioni

Giuseppina Boidi

Valeria Maria Messina

Chiusura corso

RELATORI E MODERATORI

BARDELLI GIADA - Medico chirurgo, Medico di Continuita
Assistenziale ASL5 Spezzino

BINI PAOLA MARIA - Medico di Medicina Generale
BOIDI GIUSEPPINA - Medico chirurgo, psichiatra

BURRONI ANNA GRAZIELLA - Medico chirurgo,
Dipartimento di scienze della salute, Universita degli Studi
di Genova

DI MARIA EMILIO - Medico chirurgo, Dipartimento di
Scienze della Salute, Universita di Genova-Gruppo Ligure
Immigrazione e Salute, Societa Italiana di Medicina delle
Migrazioni

DISTEFANO SILVIA - Medico chirurgo, membro della
Commissione Pari Opportunita dell’Ordine provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

FRULLINI ANNARITA - Medico chirurgo, psicoterapeuta,
specialista in Ostetricia e Ginecologia

MADERNA ROSSANA ERIKA - Storico dell’Antichita

MESSINA VALERIA MARIA - Medico di Medicina
Generale, presidente provinciale SIMG Genova, referente
Commissione Pari Opportunita dell’Ordine provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

MICHIELI RAFFAELLA - Medico di Medicina Generale
ULSS 12 Veneziana, segretaria nazionale SIMG

MORATTI LAURA - Medico chirurgo, Ambulatorio di Primo
Soccorso “San Fruttuoso Salute”

MUSOLINO BEATRICE - Medico di Medicina Generale

PICCIOTTO RINALDO - Medico di Medicina Generale,
specialista in Medicina Interna

PIERUCCI GLORIA - Medico di Medicina Generale,
specialista in Geriatria e Gerontologia

POLITI CECILIA - Medico chirurgo, Direttore UOC di
Medicina Interna P.O. “F. Veneziale” Isernia, Responsabile
della Area "“Medicina di Genere” della F.A.D.O.IL
(Federazione Associazioni Dirigenti Ospedalieri Internisti)

SERRA MARIA ADELE - Psicologa

VENTRIGLIA GIUSEPPE - Medico chirurgo, responsabile
area formazione SIMG



