5 giugno 2015 - ore 17.45

Palazzo RossO - Via Garibaldi 18, Genova

Come & cambiato il modo di cucinare dei liguri con I'arrivo
dei nuovi prodotti dalle Americhe: ricette ormai tradizionali

derivate dal Nuovo Mondo.

Un’occasione per conoscere e approfondire i valori nutrizio-

MONTALLEGRO
nali e le caratteristiche degli alimenti importati dal’America:
#piﬁgustoperlavita cacao, mais, pomodoro, tacchino, peperone e peperoncino,
fagioli, zucche e zucchini.
A seguire
Relatori Brindisi di saluto negli spazi di Palazzo Bianco.
Sergio Rossi - cucinosofo Spettacolo gratuito “La cuoca...si Strozzi!” un monologo
Luca Spigno - specialista in scherzoso, incursione comistorica nei menu e nelle cucine di
scienza dell’alimentazione Palazzo Rosso.

RSVP tel. 010 3531201
www.montallegro.it segreteria@montallegro.it




