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SEDE
Sala Grandi - Sede CISL di Milano, 

Via Tadino, 23 - 20124 Milano

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Silvana Cagiada

Psicologa clinica, psicoterapeuta

CREDITI FORMATIVI ECM
Numero crediti formativi ecm: 6
Professioni accreditate: Medico Chirurgo (tutte le discipline), 
Psicologo, Infermiere, Odontoiatra
Numero massimo partecipanti ecm: 100

ATTESTATO ECM
Ogni partecipante potrà ottenere i crediti sulla
base dei seguenti criteri:
• percentuale di presenza al 100%;
• superamento della verifica di apprendimento (75% livello di 
sufficienza) attraverso la compilazione del questionario
• compilazione e consegna della scheda di valutazione dell’evento.
Il questionario e la scheda di valutazione dovranno essere 
consegnati al termine dei lavori.
La mancata compilazione e/o consegna del questionario e della 
scheda di valutazione fanno decadere i diritti all’acquisizione dei 
crediti formativi.

ISCRIZIONI
Il corso è gratuito. Gli iscritti alla Cisl Medici hanno diritto di
prelazione per l'acquisizione degli ECM.

La scheda di iscrizione è disponibile sul sito
www.ideasgroup.it 
- iscrizioni on line
- scheda di iscrizione da inviare via fax al numero 055.5609427

1 Dicembre 2016 | MILANO 

CISL
MEDICI
LOMBARDIA

Rete Euromediterranea
per l’umanizzazione della medicina

fondata nel 1966

SOCIETÀ ITALIANA 
DI MEDICINA PSICOSOMATICA

con il patrocinio di:



8.30  Registrazione dei partecipanti

9.00  Presentazione del corso:
 Dott. Arturo Bergonzi

9.15 Saluto delle Autorità:         
 Dott. G. Gallera*: Assessore al Welfare - Regione Lombardia
 Dott. R. Rossi: Presidente dell’Ordine dei Medici-Chirurghi 
 e degli odontoiatri - Provincia di Milano
 Osvaldo Domaneschi: Segretario Generale CISL Lombardia
 Danilo Galvagni: Segretario Generale CISL Milano Metropoli

 I Sessione 
 Moderatore: Dott.ssa Silvana Cagiada, 
        Dott. Danilo Mazzacane

9.45 Fisica Quantistica e Coscienza
 Dr. Massimo Teodorani, Ph. D.

10.45  Parlare di mente e corpo nelle scienze dure
            Prof.ssa Rita Pizzi

Rosanna Becarelli: Responsabile Sanitario - Presidio San Giovanni Antica 
Sede - AOU Città delle salute e della Scienza, Torino

Arturo Bergonzi: Segretario Generale Cisl Medici Lombardia

Francesca Boschetti: Infermiera presso Unità Terapia del Dolore e Cure 
Palliative - Istituto Europeo di Oncologia di Milano. Counselor integrato 
CoMeTe

Elisabetta Cofrancesco: Medico, psicoterapeuta Direttore scuola di 
counseling integrato CoMeTE, Milano

Antonia Carlino: Ginecologa, Segretaria Nazionale Cisl Medici

Giuseppina Fera: Segretario Generale Regionale CISL Medici Liguria - Medico 
dell'Urgenza

Gianluca Lisa: Direttore S.C. SPDC - Bordighera ASL 1 Imperiese
Segretario Territoriale Imperia e Savona, componente dell’Esecutivo 
Nazionale, già Segretario Generale - Regione Liguria

Danilo Mazzacane: Segretario Generale Cisl Medici Milano Metropoli 

Luisa  Merati: Medico internista, specialista in psicologia clinica Direttivo 
Società Italiana Medicina Psicosomatica

Danilo Miotti: Direttore Struttura complessa Terapia del dolore e cure 
palliative - Fond. Maugeri-Pavia

Raffaele Morelli: Psichiatra, Psicoterapeuta, Scrittore e Direttore
dell'Istituto Riza e Vicepresidente SIMP – Società Italiana Medicina 
Psicosomatica

Biagio Papotto: Segretario Nazionale Cisl Medici

Rita Pizzi: Docente di Teoria dell'Informazione, Dipartimento 
di Informatica-Università degli Studi di Milano

Massimo Teodorani: Astrofisico e Ricercatore

Responsabile scientifico
Silvana Cagiada
Psicologa clinica, psicoterapeuta

11.15  “Secondo scienza e Coscienza”. 
 Ma quale coscienza?
            Dott.ssa Elisabetta Cofrancesco

11.45  La sincronicità come elemento di integrazione 
            Dott.ssa Luisa Merati

12.15  Coscienza individuale e coscienza sociale:
           Una prospettiva transculturale.
           Dott.ssa Rossana Beccarelli

12.45  L’anima e la Cura
            Dott. Raffaele Morelli

13.15  Pausa pranzo

13.45  II Sessione
       Moderatori: Dott.ssa Antonia Carlino, 
 Dott. Danilo Mazzacane

 TAVOLA ROTONDA
 Operatori sanitari a confronto, 
 per un linguaggio comune volto ad 
 un progetto integrato di cura e presa 
 in carico della persona.

 Testimonianze dirette
 Dott.ssa Giuseppina Fera
 Dott. Gianluca Lisa
 I.P. Francesca Boschetti
 Dott. Danilo  Miotti
 Dott.ssa Silvana Cagiada  

15.30 Chiusura e conclusioni
 Dott. Biagio Papotto:
 Segretario Generale CISL  Medici  

15.45  Somministrazione questionario ECM

*invitato

RAZIONALE
RELATORI E MODERATORI

PROGRAMMA

Il tema trattato dal Convegno si basa su una nuova visione della 
Medicina, che mette a confronto  vari punti di vista e approcci della fisica, 
della biologia e della psicologia, senza nulla togliere alla medicina 
scientifica da cui si deve sempre rigorosamente partire. Medicina, Fisica 
e Psicologia si confrontano, per tendere  a superare la logica della 
frammentazione tra mente, corpo e spirito. I relatori  si confronteranno 
sul concetto di “COSCIENZA”, dal modello quantistico della mente 
cosciente alla coscienza individuale, alla coscienza sociale, alla 
sincronicità come elemento di integrazione, cercando  un linguaggio 
comune volto alla ricerca di un progetto integrato di cura e presa in 
carico della persona, partendo anche solo  con l’atteggiamento di chi 
guarda oltre la malattia, considerando la persona ammalata nella sua 
totalità. 


