
VENERDÌ 27 NOVEMBRE 2015
Sala plenaria

ESPERIENZE DI MEDICINA ESTETICA
Moderatori: Maria Albini, Cinzia Forestiero

VIDEOCORSO DE MAIO 
The Lower face restructuring. 
Moderatore: Maria Albini.

14.00 - 15.15 	 Venerdì 27 novembre - Sala plenaria

14.00 - 14.30

14.30 - 14.50	 La gestione del paziente sportivo candidato a trattamenti 
	 iniettivi con acido ialuronico
	 Maurizio Cavallini (MI)

14.50 - 15.15	 Impiego dei filler RHA nel terzo medio del volto e rispetto 
	 della mimica
	 Sergio Marlino (NA)

15.15 - 16.15	 WORKSHOP
	 Risultati naturali e di lunga durata con MD Codes™: 
	 filler a tecnologia Vycross™ nel trattamento full face.		
	 Dario Bertossi (VR), Alessandra Veronesi (MI)

AMPIC 2015
Aesthetic Medicine Practical International Congress

FUORI EXPO: Il medico estetico 
tra nutrizione, prevenzione e correzione

27 - 29 NOVEMBRE 2015
Centro Congressi Humanitas

Via Manzoni 113 - Rozzano - Milano



SESSIONE INAUGURALE:
MEDICINA ESTETICA = PREVENZIONE
Moderatori: Massimo De Bellis, Paolo Rossi

CERIMONIA INAUGURALE
Moderatori: Giovanni B. Agus, Michele Carruba, Dino Re, 
Umberto Solimene 

16.30 - 18.30 	 Venerdì 27 novembre - Sala plenaria	

16.30 - 16.50	 Nutrizione e benessere
	 Michele Carruba (MI)

16.50 - 17.15	 Anatomia funzionale del tessuto adiposo
	 Saverio Cinti (AN)
17.15 - 17.40	 La dieta mediterranea come dieta anti - invecchiamento		
	 Damiano Galimberti (MI)
17.40 - 18.05	 La biologia della bellezza: medicina biologica 
	 o medicina bio - illogica?	
	 Gianluigi Bertuzzi (RM) - Presidente AIME

18.05 - 18.30	 Micropeeling e Terapia Fotodinamica come tecniche 
	 di ringiovanimento cutaneo: l’esperienza Humanitas
	 Marcello Monti (MI)

18.30 - 19.30	  Venerdì 27 novembre - Sala plenaria	

19.30	  Cocktail inaugurale	
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SABATO 28 NOVEMBRE 2015
Sala plenaria

9.00 - 10.30 / 10.45 - 13.15   Sabato 28 novembre - Sala plenaria

14.00 - 15.40 	 Sabato 28 novembre - Sala plenaria

14.00 - 14.30	 Come gestire il dolore dei peelings	
	 Philippe Deprez (Spagna)

14.30 - 14.50	 Il peeling con acido mandelico in sinergia 
	 nel trattamento dell’acne e delle discromie
	 Roberto Pelliccia (RM)

14.50 - 15.10	 Peeling chimici, non solo luci ma anche ombre: 
	 le complicanze e la loro gestione	
	 Giuseppe Izzo (NA)

FACE SCULPTURE
Masterclass del Dott. Hervè Raspaldo (Francia). 
Sopraciglia e tempie; zona perioculare; naso e mento; 
terzo medio e guance; labbra e terzo inferiore; collo.
Moderatore: Dario Bertossi

IL MONDO DEI PEELING CHIMICI: 
TUTTO CIO’ CHE VORRESTE SAPERE
Moderatori: Giuseppe M. Izzo, Paola Tarantino

	 Live session: Sessione con pratica in aula 
	 ed in collegamento con l’ambulatorio di Humanitas	

	 Sessione con video
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15.10 - 15.40	 Peelings moderni di Krulig e trattamento delle lesioni  
	 iperpigmentate
	 Edoardo Krulig (Spagna)

15.40 - 17.00 	 Sabato 28 novembre - Sala plenaria	

	

15.40 - 16.00	 Fili di trazione del volto: indicazioni e limiti
	 Luca Piovano (RM)

16.00 - 16.20	 REJUVEN8 senza bisturi - Tecniche integrate face and body
	 Antonella Quaranta (FI)

16.20 - 16.40	 Fili, biorivitalizzazione, filler: tecniche combinate
	 Ignazio Scimè (CT)

16.40 - 17.00	 Fili bioristrutturanti e di trazione in uso sinergico con filler 
	 di nuova generazione nel rimodellamento del volto
	 Roberto Pelliccia (RM)

FILI NON CHIRURGICI: FUNZIONANO O NO?
Moderatori: Cinzia Forestiero, Roberto Pelliccia 

	 Sessione con video
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17.15 - 18.30	 Sabato 28 novembre - Sala plenaria	

	

17.15 - 17.45 	

17.45 - 18.05	 La texture cutanea, punto di partenza per il ringiovanimento  
	 medico del viso
	 Paola Tarantino (FG)

18.05 - 18.30	 Correzione volumetrica multilivello dei cambiamenti  
	 dell’età nel terzo medio del volto. Approccio anatomico
	 Tatiana V. Ileshina (Russia)

VIDEOCONFERENZA
La metodologia del dott. Zein Obagi per la 
soluzione delle problematiche cutanee alla radice 
L’importanza di combinare trattamenti in studio 
e cura quotidiana sinergica - Rachel Eckel (Inghilterra)
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DERMATOLOGIA E ANTI AGING
Moderatori: Antonino Di Pietro, Giuseppe M. Izzo, 
Piercarlo Masolini

	 Live session: Sessione con pratica in aula 
	 ed in collegamento con l’ambulatorio di Humanitas	



SABATO 28 NOVEMBRE 2015
Aula 1

10.45 - 12.15 	 Sabato 28 novembre - Aula 1	

10.45 - 11.00	 Integratori alimentari: antiossidanti	
	 Giovanni Scapagnini (CT)

11.00 - 11.15	 Usi topici in medicina estetica dei preparati 
	 a base di ormoni equivalenti	
	 Vittorio Calabrese (CT)

11.15 - 11.30	 Protocollo personalizzato in medicina anti aging	
	 Michael Papacharalambous (Grecia)

11.30 - 11.45	 Un nuovo approccio per detossificare il nostro corpo a 
	 livello molecolare, basato su acqua impoverita  
	 di deuterio	
	 Arseny Trukanov (Russia)

11.45 - 12.00	 Microbiota intestinale e sovrappeso	
	 Samir Sukkar (GE)

12.00 - 12.15	 DISCUSSIONE

CORPO, VISO, BELLEZZA: STRATEGIE DI 
MIGLIORAMENTO CON LA MEDICINA ANTI AGING
Moderatori: Vittorio Calabrese, Damiano Galimberti
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12.15 - 13.15 	 Sabato 28 novembre - Aula 1	

12.15 - 12.35	 Aesthetic Functional Training Program (AFTP) 
	 il nuovo approccio al body conturing
	 Luca Scrimali (CT)

12.35 - 12.55	 Laser Q - switched per gli inestetismi del volto	
	 Nicola Zerbinati (PV)

12.55 - 13.15	 Body contouring: combinazione di tecniche	
	 Luca Scrimali (CT)

14.00 - 15.30 	 Sabato 28 novembre - Aula 1	

14.00 - 14.20	 Finalizzazione estetica della terapia ortodontica	
	 Evangelista Mancini (MI)

14.20 - 14.40	 Estetica del volto, ovvero armonia tra denti,  
	 scheletro e tessuti molli	
	 Aldo Giannì (MI)

14.40 - 15.00	 Finalizzazione estetica nelle riabilitazioni 
	 impianto - protesiche 	
	 Tiziano Testori (MI), Matteo Cappelli (MI) 

15.00 - 15.30	 Importanza degli aspetti psicologici nella gestione  
	 estetica del sorriso	
	 Luca Dalloca (MI)

ESTETICA ED ARMONIA DEL VOLTO: 
L’ODONTOIATRIA INCONTRA LA MEDICINA ESTETICA
Moderatori: Aldo Giannì, Fabio Di Carlo
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LASER: NUOVE APPLICAZIONI CLINICHE
Moderatori: Umberto Giaroli, Gianfranco Semez

	 Sessione con video



15.30 - 17.00 	 Sabato 28 novembre - Aula 1	

15.30 - 15.45	 I meccanismi molecolari dell’obesità nell’invecchiamento	
	 Enzo Nisoli (MI)
15.45 - 16.00	 Lipoemulsione sottocutanea - trattamento mini invasivo 
	 nelle adiposità localizzate	
	 Giancarlo Nervi (BS)

16.00 - 16.20	 Trattamento medico delle adiposità localizzate	
	 Maurizio Ceccarelli (RM)

16.20 - 16.40	 Carbossiterapia come trattamento coadiuvante  
	 al rimodellamento chirurgico della silhouette	
	 Valentina Camilleri (CT)

16.40 - 17.00	 Impiego di dispositivi chirurgici laser ed a ultrasuoni negli 
	 interventi di rimodellamento corporeo	
	 Sergio Marlino (NA)

17.15 - 18.30 	 Sabato 28 novembre - Aula 1	

	 Rischio tromboembolico in Medicina e Chirurgia Estetica 
	 Lidia R. Rota (MI)	

	 Discussione in aula con esperti di un caso legale 
	 Giudice Orietta Miccichè (MI);  
	 Annalisa Crespi (MI), Ruben Oddenino (MI)

TRATTAMENTI CHIAVE PER CELLULITE 
E ADIPOSITA’ LOCALIZZATE
Moderatori: Elena Fasola, Giovanni Iannucci

UN CASO DI MALPRACTICE: 
IL PROCESSO SIMULATO
Moderatore: Valerio Cirfera
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SABATO 28 NOVEMBRE 2015
Aula 2

09.00 - 10.30 	 Sabato 28 novembre - Aula 2	

9.00 - 9.30	 Attività fisica e immagine del corpo	
	 Riccardo Delle Grave (VR)

9.15 - 9.35	 Integrazione aminoacidica	
	 Federico Vignati (MI)

9.30 - 9.45	 Dismorfofobia	
	 Massimo Cuzzolaro (RM) 

9.45 - 10.00	 La terapia cognitivo-comportamentale nella gestione del peso
	 Arianna Banderali (MI)

10.00 - 10.15	 La scienza e i falsi profeti della dieta	
	 Renata Bracale (NA)

10.15 - 10.30	 Dieta mediterranea	
	 Gabriele Riccardi (NA)

10.45 - 11.45 	 Sabato 28 novembre - Aula 2	

	
10.45 - 11.05	 Terapia Laser per Teleangectasie e Vene Reticolari. 	
	 Confronto fra Trattamento Transdermico ed Endoperivenoso
	 Angelo Crippa (LC)

L’IMPORTANZA DELLA NUTRIZIONE
PER LA PROFESSIONE DEL MEDICO ESTETICO
Moderatore: Michele Carruba

FOCUS SULLE GAMBE: 
IL PARERE DEGLI ESPERTI
Moderatori: Maria Grazia Bordoni, Giovannni B. Agus
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11.05 - 11.25	 La Medicina Rigenerativa nella cura delle lesioni trofiche
	 degli arti inferiori	
	 Michele Angelo Farina (CE)

11.25 - 11.45	 Chirurgia delle varici tra efficacia ed estetica	
	 Maria Grazia Bordoni (MI)

11.45 - 13.00 	 Sabato 28 novembre - Aula 2

11.45 - 12.05	 Utilizzo delle tecnologie estetiche nella correzione 
	 delle cicatrici e dei cambiamenti del volto	
	 A.G. Sten’ko (Russia)

12.05 - 12.25	 Principi dei trattamenti riabilitativi dopo la correzione  
	 chirurgica dell’invecchiamento del viso	
	 Vladimir A. Vissarionov (Russia)

12.25 - 12.45	 Lipoplasma Face Lift	
	 Ignazio Scimè (CT)

12.45 - 13.00	 Lifting del collo non chirurgico: come possiamo lavorare 
	 con diversi livelli di tessuto 	
	 Sergey Prokudin (Russia)

14.00 - 17.00 	 Sabato 28 novembre - Aula 2

LA MEDICINA ESTETICA INCONTRA LA 
CHIRURGIA ESTETICA
Moderatori: Luca Piovano, Sergio Marlino

	 Sessione con video

FACE SCULPTURE: LIVE INJECTION
Masterclass del Dott. Hervè Raspaldo. 
Sopraciglia e tempie; zona perioculare; naso e mento; 
terzo medio e guance; labbra e terzo inferiore; collo.
Moderatore: Dario Bertossi
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17.00 - 18.00 

CORSO CONGRESSUALE
Neurotossina botulinica nella parte inferiore 
del viso. Scelta delle tecniche di iniezione 
ottimali. Applicazione insieme a filler a base di 
acido ianuronico
Luca Piovano (RM)

	 Live session: Sessione con pratica in aula 
	 ed in collegamento con l’ambulatorio di Humanitas	

18.00 - 18.15	 Tossina botulinica: quali sono gli errori comuni  
	 e come correggerli	
	 Jose Serres (Spagna)

18.15 - 18.30	 Tossina botulinica: i come ed i perché nella mia  
	 esperienza personale
	 Roberto Pelliccia (RM)
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DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015
Sala plenaria

09.00 - 10.15 	 Domenica 29 novembre - Sala plenaria	

09.00 - 9.15	 La matrice interstiziale e la cellulite	
	 Francesco Albergati (PG)

9.15 - 9.30	 La fisiopatologia della cellulite	
	 Maurizio Ceccarelli (RM)

9.30 - 9.45	 Fili e pefs: possibilita’ e limiti
	 Paola Tarantino (FG)

9.45 - 10.00	 Terapia infiltrativa con carbossiterapia e terapia topica con 
	 dispositivo medico anticellulite nel trattamento della P.E.F.S.	
	 Emanuela Di Lella (GE)

10.00 - 10.15	 Ipotesi terapeutiche nella c.d. cellulite	
	 Fulvio Tomaselli (RM) - Presidente Onorario SIME

LA TERAPIA RAGIONATA DELLA CELLULITE
Moderatori: Maurizio Ceccarelli, Antonio Grazioli
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10.15 - 12.10	 Domenica 29 novembre - Sala plenaria	

	
10.15 - 11.10	 LETTURA MAGISTRALE TEORICO-PRATICA	
	 Bob Khanna (Inghilterra)
11.10 - 11.25	 Ridefinizione della jaw line in medicina estetica
	 Luca Piovano (RM)
11.25 - 11.40	 Lifting non chirurgico: filler e botox	
	 Dario Bertossi (VR)
11.40 - 11.55	 Ridefinizione del terzo medio del viso con idrossiapatite di calcio
	 Giorgio Astolfi (MI)
11.55 - 12.10	 Correzione delle labbra: tecnica dell’autore Natura Lips
	 M.A. Shirshanova (Russia)
12.10 - 13.00	 Domenica 29 novembre - Sala plenaria	

	
12.10 - 12.30	 Attualità del Life Quality Medical Program	
	 Maurizio Ceccarelli (RM)
12.30 - 12.45	 Essere o apparire: il ruolo del medico estetico	
	 Vittorio Gennaro (GE)
12.45 - 13.00	 Postura e benessere	
	 Massimo Iannaccone (RM)
13.00 - 13.10	 Prevenzione e trattamento dell’impotenza vascolare
	 Riccardo Vaccari (MI)
	 CERIMONIA DI INAUGURAZIONE DEL MASTER ASPEM 
	 2015 - 2016 E CONSEGNA DIPLOMI	

MEDICINA FISIOLOGICA
Moderatori: Maurizio Ceccarelli, Vittorio Gennaro

AMPIC 2015
Aesthetic Medicine Practical International Congress

FUORI EXPO: Il medico estetico 
tra nutrizione, prevenzione e correzione
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IL VOLTO ESTETICO: 
TERZO INFERIORE
Moderatori: Matteo Basso, Antonio Grazioli, Umberto Vitiello

	 Live session: Sessione con pratica in aula 
	 ed in collegamento con l’ambulatorio di Humanitas	



DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015
Aula 1

9.00 - 10.30	 Domenica 29 novembre - Aula 1	

9.00 - 9.30	

9.30 - 9.45	 Prevenzione e trattamento innovativo anti - ageing  
	 di viso, collo e decolletè senza iniettabili	
	 Antonino D’Africa (RC)

9.45 - 10.00	 Laser CO2 standard e frazionato: applicazioni chirurgiche 
	 ed estetiche	
	 Davide Brunelli (CF)

10.00 - 10.15	 Fotoringiovanimento Laser Assistito Del Viso.  
	 Laser Endolight Lift E Frazionale 1470.  
	 Evoluzione Del Trattamento
	 Angelo Crippa (LC)

10.15 - 10.30	 La nuova energia per trattare inestetismi cutanei e 
	 lassità cutanee localizzare	
	 Alvise Cavallini (MI)

LASER E TECNOLOGIE: 
NOVITA’ DELL’ANNO 2016
Moderatori: Umberto Giaroli, Nicola Zerbinati

VIDEOCONFERENZA
La reinvenzione della radiofrequenza: tecnologia 
multisorgente a 6 generatori per trattamenti 
non ablativi, frazionali ablativi e frazionali con 
microaghi per viso e corpo
Yoram Hart (Israele)
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10.30 - 12.15	 Domenica 29 novembre - Aula 1	

10.30 - 10.45	 Aprire appena la porta: peptidi biomimetici	
	 George Oskarbski (RM)

10.45 - 11.00	 MEDICINA SINAESTHESICA® 
	 Un nuovo progetto clinico, tecnologico ed imprenditoriale  
	 per la medicina del Benessere e del Bellessere	
	 Pier Michele Mandrillo (TA)

11.00 - 11.15	 Biostimolazione ieri e oggi: nuovi concetti
	 Giuseppe Izzo (NA)

11.15 - 11.30	 In vitro evidences of collagen, elastin and hyaluronic acid, 
	 strong synthesis increase, using a CE class III 
	 biorevitalization injectable medical device. 
	 Practical tips	
	 Evgeniya Ranneva (Spagna)

11.30 - 11.45	 Il microinnesto di tessuto: le staminali adulte  
	 di derivazione dermica e di derivazione adiposa	
	 Fabiano Svolacchia (RM)

11.45 - 12.00	 Polinucleotidi, basi biologiche e nuove indicazioni  
	 per la tonificazione del corpo e la correzione  
	 delle smagliature	
	 Stefano Serini (MI)

12.00 - 12.15	 Cronobiologia: modificazione dei ritmi salute-malattia e 
	 giovinezza-invecchiamento	
	 Cristina Maggioni (MI)
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LE NUOVE FRONTIERE DELLA RIGENERAZIONE 
IN MEDICINA ESTETICA
Moderatori: Philippe Deprez, Roberto Pelliccia



12.15 - 13.00	 Domenica 29 novembre - Aula 1

12.15 - 12.40	 Concetti di vendita applicati al settore medico	
	 Luca Napoli (MI)

12.40 - 13.00	 Tecnologia Vycross e comunicazione: 
	 il binomio per un consulto di successo	
	 Davide Tonini (VR)

MARKETING E TECNICHE DI VENDITA: 
CONCETTI CHIAVE E SFIDE
Moderatore: Alessandro Pellizzari
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