
 

30 Marzo 2016 
Centro Congressi San Martino-IST 

Ufficio Scolastico Regionale per la Liguria – MIUR (Direttore Prof.ssa Rosaria Pagano) 
Direzione Scientifica – IRCCS AOU San Martino-IST (Direttore Prof. Manlio Ferrarini) 

 ……………………………………………………………. 
Ore 9.00 Presentazione: 

Manlio Ferrarini, Gianni Testino 
 

9.15-12.00  Conduce: Gabriella Biffa (UO Psicologia, IRCCS AOU San Martino-IST) 
 

Relatori 
 

Samir Sukkar, Federica Leuzzi (SSD Nutrizione Clinica) - Indicazioni per una corretta alimentazione 
Antonella Alloisio (UOC Chirurgia Toracica) - I danni del fumo 

Gianni Testino, Patrizia Balbinot (CAR - Liguria) - I danni dell’alcol nei giovani 
Alessandro Viotti (SSD Chirurgia d’Urgenza e Associazione Genitori Insieme) - Le nuove droghe 

Alberto Ferrando (Associazione Pediatri Liguri) - Consigli del vostro pediatra 
Paolo Moscatelli (UOC Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso) - Alcol, farmaci e droghe nei giovani: 

l'esperienza del pronto soccorso. 
Discussione interattiva con i ragazzi 

……………………………………………………………. 
 Partner Scientifici 

- Universita’ degli Studi di Genova 
- Commissione per lo “Studio sui problemi dei danni da Alcol e sostanze e per l’educazione a corretti stili di vita”       
Ordine dei Medici di Genova 
- Associazione Pediatri Liguri  
- Societa’ Italiana di Alcologia 
- Questura di Genova 
- Osservatorio UNICEF per i diritti dell’infanziae e dell’Adolescenza in Liguria 
- Osservatorio Nazionale Alcol, Istituto Superiore di Sanita’ (direttore Emanuele Scafato) 
- Reparto Salute della Popolazione e dei suoi Determinanti, Istituto Superiore di Sanita’ 
- Centro di riferimento World Health Organization Collaborating Centre for Research and Health Promotion  
on Alcohol and Alcohol-Relatet Health Problems 

Coordinamento: Centro Alcologico Regionale (CAR)  – Regione Liguria 
Resp.le Scientifico: Gianni Testino 
Segreteria organizzativa: Patrizia Balbinot – CAR  (patrizia.balbinot@hsanmartino.it ; 010-5552769) 
   
Verranno forniti ai ragazzi semplici questionari anonimi all’inizio e alla fine della giornata per verificare l’efficacia dell’incontro 
Il primo questionario conterra’ la richiesta di alcune informazioni relative alle abitudini di vita. 
Il programma di base  potra’ subire delle variazioni in relazione alle richieste degli insegnanti e alla rotazione dei Relatori. 
 
elaborazione grafica a cura di R.F. Utique (SS Formazione e Aggiornamento del Personale) 
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