COMITATO SCIENTIFICO

GIOVANNI ADAMI
ALESSANDRO CASINI
ANGELO FERRARI
PAaoLO GASPARINI

COMITATO ORGANIZZATIVO

MARCO BERTAGNON
MATILDE BORIELLO
LuciaNO DABOVE

RAFFAELLA GRADASCHI

LINDA LANDINI
FEDERICA PascaLl
NicoLa PIrRasTU

ANTONELLA ROBINO

PaTRIZIA ROSSI

REGISTRAZIONE

Numero chiuso: 150 iscritti
Le domande di iscrizione dovranno pervenire
alla Segreteria Organizzativa entro il 10 ottobre 2015

QUOTA DI ISCRIZIONE
€ 50 (esente IVA)
€ 30 (esente IVA) per soci SINU

ECM

Sono previsti crediti ECM per la figura professionale di:

Medico Chirurgo (Discipline: Medicina generale (medici di fami-
glia), Medicina Interna, Endocrinologia, Gastroenterologia, Pe-
diatria, Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e
Dietetica); Dietista, Biologo, Infermiere, Farmacista

Obiettivi formativi di sistema: N°2 Linee guida - protocolli - pro-
cedure.

La presenza dei partecipanti sara verificata tramite firma di en-
trata e uscita e compilazione della scheda di valutazione del-
I'evento. Per avere diritto ai crediti & necessario frequentare il
100% delle ore di formazione. La verifica dell'apprendimento av-
verra tramite questionario con domande a risposta multipla.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

Autobus: scendere alla Stazione FF.SS. di Genova-Brignole,
quindi proseguire con il bus n. 17, direzione levante.

Treno: dalla Stazione FF.SS. di Genova-Brignole (P.zza Verdi),
prendere il bus n. 17, direzione levante e scendere alla fermata
di Corso Europa, all’altezza dell’'Hotel AC.

Auto: uscita autostradale di Genova-Nervi.

Scesi dallo svincolo autostradale, immettersi in corso Europa
(strada a percorrenza veloce a tre corsie) tramite il cavalcavia,
diretti verso il centro citta. Salire sul primo cavalcavia che si in-
contra dopo circa 800 m., svoltare a sinistra per invertire il senso
di marcia ed immettersi nuovamente in Corso Europa, ma in di-
rezione levante. Oltrepassato I'Hotel AC — accanto al distributore
di benzina Esso - svoltare a destra in Via Romana della Castagna.
Proseguire fino a trovarsi di fronte ad una chiesa: sulla destra &
ubicato il cancello di entrata alla Badia della Castagna.
Limitato parcheggio all'interno.

Corso Europa 386 B - Tel 010 3742028
16132 Genova
e-mail: info@agfrancescane.com
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Save the date
Primo Convegno SINU Liguria

Nuove prospettive
In nutrizione:

DALLA PERCEZIONE
DEL GUSTO ALLO
STATO DI SALUTE

29 Ottobre 2015

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Internazionale di Studi e Formazione
(C.I.S.E.F.) "Germana Gaslini"
Via Romana della Castagna, I A
16148 Genova Quarto



9 obesita é uno dei fattori di rischio piu im-

portanti per le malattie cardiovascolari e

la sua prevalenza ha ormai raggiunto
proporzioni pandemiche. Recenti ricerche hanno
evidenziato come nonostante si sappia molto
bene quali siano i cibi che andrebbero consumati
e in quali quantita, ancora oggi si ha grossa dif-
ficolta nel guidare le persone verso scelte alimen-
tari sane. Il convegno ha quindi l'obiettivo di
guidare i partecipanti in un percorso che partendo
dalla predisposizione genetica e quindi innata
alla percezione dei sapori e le preferenze alimen-
tari, passando al loro impatto sullo stato di salute
nel bambino e nell'adulto, arrivi a chiarire la fi-
siologia e i fattori che determinino le scelte ali-
mentari e le patologie ad esse legate

PROGRAMMA PRELIMINARE

8.30 Registrazione
9.00 Saluto delle Autorita
9.15 Introduzione al convegno

Pror. GilovanNI ADAMI,
PrROF. ALESSANDRO CASINI

9.30 GENETICA DEL GUSTO
E DELLE PREFERNZE ALIMENTARI
PrOF. PAOLO GASPARINI
IRCCS Materno Infantile Burlo Garofolo,
Universita degli Studi di Trieste

10.15 MODIFICAZIONI DEL GUSTO
E DELLE PREFERENZE ALIMENTARI
NELLETA EVOLUTIVA
MONICA LAUREATI
Universita degli Studi di Milano

[ 1.00-11.30 Coffee Break

11.30 ORAL SENSATION, FOOD SELECTION

AND CHRONIC DISEASE RISK
PROF. ssA VALERIE Dufry
University of Connecticut

[2.30 = 14.00 Lunch

14.00 MECCANISMI DI CONTROLLO
DELLAPPETITO
PROF.ssA SiLvia MIGLIACCIO
Universita La Sapienza di Roma

14.45 COMPORTAMENTO
ALIMENTARE FISIOLOGICO
PrOF. MassiMO CuzzOLARO
Universita La Sapienza di Roma

15.30 La psiche tra gusto
FAME E SAZIETA
(il gusto negli anoressici e nei bulimici)
PROF. ANTONIO MARIA FERRO
Direttore Scientifico CDAA 0.C.S.
Corona (Pietra Ligure) e del Cen-
tro Terapeutico Villa del Principe

(Genova)
16.15 Questionario di verifica ECM
16.45 Chiusura del Congresso



