
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 

Titolo del corso:  
IL SISTEMA ATTENTIVO ESECUTIVO: SISTEMI DI 

MISURA E  TRAINING 
 

DA COMPILARE  E  INVIARE A MEZZO  MAIL: 

segreteria.direzione@centroferrero.it  
 

corredata con la ricevuta del pagamento 

della quota di iscrizione 

 
Cognome:*…………………………………………………  
 
Nome:*……………………………………………………… 
 

Nato a *:……………………………..il*…………………… 
 

Codice Fiscale *…………………………………………... 
 

Indirizzo priv* Via:…………………………………………. 
 
Città:*……………….……………………. Prov:*………… 
 
CAP* : ………………… n° Fax………………...…… 
 
N° Cell*…………..……………..……………………… 
 

E-mail ………………………...……..@.................................... 
 

Ente……………………………………...…………………… 
 

Tel.:…………………………………………………………… 
 
Causale del 
versamento………………………………………. 
Ente a cui fatturare: 

Ragione Sociale 
………………………………………………………………………… 

Indirizzo completo 

…………………………………………………………………..……………
………………………………………………………………… 

Codice univoco per la fatturazione elettronica…………………. 
………………………………………………………………………………

………………………. 
Altri dati  (RIf. Amm.tivo. nord…………………………… 
 

Qualifica e Funzione : *  
 

………………………………………………………………………. 
 

Firma : …………………………………………………………. 
 

NB : tutti i campi con l’asterisco sono obbligatori. 
la mancanza o inesattezza di uno solo di questi comprometterà 

l’invio dell’attestato di partecipazione e l’accredito ecm. 
 

 

PROGETTISTA DEL CORSO 
Dr. Cesare NEGRI 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr. Giovanni CHIAVAZZA 

Dr. Roberto LINGUA 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Sig.ra Sabrina Borlengo 

segreteria.direzione©centroferrero.it  
 

 

 

Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
Sono previsti: 

N. 10 posti per medici 
N. 25 posti per psicologi 

N. 10 posti per infermieri 
N. 10 posti per fisioterapisti 

N. 10 posti per educatori professionali 
N. 25 posti per logopedisti 

N. 25 posti di Terapisti della neuro e psicomotricità dell’età 
evolutiva 

N. 35 posti per altre professioni non ECM 
 

La quota di iscrizione entro il 31 maggio 2016: 

120 Euro per medici e psicologi 

80 Euro per le altre professioni sanitarie 
50 Euro per tutti gli atri partecipanti 

 
Dal 01 giugno 2016: 

150 Euro per Medici e Psicologi 

100 Euro per le altre professioni sanitarie 
70 Euro per tutti gli atri partecipanti 

Da versare sul C/c bancario BCC Alba Mussotto 

 

IBAN: IT67A0853022504000080103795 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente se: 
 

� Presenza al corso al 90% 
� Superamento verifica di apprendimento 
� Presenza in registro di tutte le firme in entrata e 

in uscita 
 

         Keith Haring, murale tuttomondo, Pisa. (part.) 
 

IL SISTEMA ATTENTIVO 

ESECUTIVO: SISTEMI DI 

MISURA E  TRAINING 
 

DATE: 
Venerdì 01 Luglio 2016 

Sabato 02 Luglio 2016 
ORARIO 

Dalle ore 9.00 alle ore 18.00 
 

SEDE DEL CORSO: 
Centro Riabilitazione Ferrero 

Via Ottavia Amerio Ferrero n. 1 

ALBA 

 

Corso ACCREDITATO ECM N.  24023 

Crediti calcolati: 
12 



 
 
   

DESTINATARI 
Il corso è rivolto agli operatori della riabilitazione 
dell’età evolutiva e dell’adulto con deficit 
neuropsicologici acquisiti. 
(Medici, Psicologi, Logopedisti, Fisioterapisti, 
Neuropsicomotricisti, Infermieri, Educatori 
Professionali). 

 

FINALITA’ 
Il corso intende fornire gli strumenti per condurre 
training riabilitativi specifici per patologie 
neuropsicologiche, sul modello del sistema 
attentivo esecutivo proposto dal Prof. F. Benso. 

 

OBIETTIVI 
- Approfondire la conoscenza del  modello 

teorico delle funzioni attentive esecutive;  

- acquisire strumenti e modalità di intervento per 
il rinforzo e il potenziamento delle stesse nei 
trattamenti abilitativi e riabilitativi. 

 

ARTICOLAZIONE 
Il corso, di due giornate, sarà suddiviso in tre parti: 

- teorica 

- teorico-pratica 

- pratica con laboratorio 
 

 
Area Materno- Infantile 

 

 

 

DOCENTI 

 

Prof. Francesco Benso,  docente di 
psicologia fisiologica - Università di 
Genova 

Dott.ssa Eva Benso, Trainer attentivo 

cognitivo III livello metodo Benso 
Dott.ssa Eleonora Ardu,  psicologa 
 

 

 

 

02 Luglio 2016 
 

Terza sessione teorico-pratica: 9.00-13.00 

 

Trattamento cognitivo integrato abilitativo e 

riabilitativo 

Ore 9.00: Il trattamento integrato, regole di 

somministrazione, descrizione dei 
trattamenti. Protocolli di intervento nei  DSA, 
nell’ADHD, nel Ritardo Cognitivo, nelle 
Demenze Senili e nelle Sindromi 
Parkinsoniane                       

 Prof. Francesco Benso e Dott.ssa Eva Benso 

 
Ore 11.15: Presentazione training APE 10,                  
carte di attivazione ed elementi innovativi 
dell’uso del  tachistoscopio, presentazione                  
del training: matrici da visualizzare, torre di 

Hanoi, tecnica dei loci. 
 Prof. Francesco Benso   

 Dott.ssa Eva Benso 

 

Quarta sessione pratica con laboratorio: 

14.00-18.00 

 

Trattamento cognitivo integrato 

Ore 14.00: Esercitazione pratica in piccolo                 
gruppo sui training. Presentazione dei 
principali training di stimolazione 
cognitiva/attentiva. 

 Prof. Francesco Benso e  
 Dott.ssa Eleonora Ardu 

 

Ore 16.15: Valutazione dell’attenzione  
      esecutiva (testistica)  
 

Ore 17.15: Confronto e dibattito con gli 
       esperti  
 
Ore 18.00   Questionario ECM 
     

 

 

PROGRAMMA 
 

01 Luglio 2016 

 

Ore 08.30: registrazione dei partecipanti, 
        presentazione del corso e  
        patto d’aula 
 
Prima sessione teorica: 9.00 – 13.00 

 

Le evidenze neuroscientifiche 

dell’attenzione esecutiva. Moduli e sistemi 

centrali: come misurare e come intervenire 

Ore 9.00:   Il sistema attentivo esecutivo      
                 e gli apprendimenti 
                 Prof. Francesco Benso 

 
Ore 11.15:   I sistemi centrali e modulari:  
                  introduzione ai modelli utili per  
                  l’intervento abilitativo  
                  Prof. Francesco Benso 

 

Seconda sessione teorica:14.00-18.00 

 

Dai modelli agli strumenti di misura e ai 

trattamenti. 

Ore 14.00: Teoria dei training cognitivi e  
                 applicazione agli stati attentivi 

                 Prof. Francesco Benso 

 
Ore 16.15: Valutazione dell’attenzione  
      esecutiva (testistica)  
 

Ore 17.30:  Confronto e dibattito con gli 
       esperti         

      Prof. Francesco Benso e  

       Dott.ssa Eleonora Ardu 

 

 

 

 


