
 

 

RAZIONALE 
Questo incontro vuole essere un focus sulle patologie traumatiche 
dell’arto superiore più frequenti che afferiscono al pronto soccorso 
finalizzato ad una gestione multidisciplinare e al giusto percorso del 
paziente dal trauma al trattamento. 
L’obiettivo sarà quello di confrontarsi su un tema specialistico e 
portare chiarezza sulla gestione in urgenza o in urgenza differita delle 
lesioni traumatiche, in un contesto di collaborazione tra medici di 
pronto soccorso, specialisti ortopedici, medici in formazione, radiologi, 
anestesisti e orto-geriatri. 
I traumi dell’arto superiore sono tra i più frequenti, l’incidenza di 
queste lesioni è andata aumentando in questi ultimi anni, sia per 
l’allungamento della vita media e conseguente invecchiamento 
metabolico è l’insorgere di fragilità ossea, sia per l’aumento dei traumi 
della strada, infortuni sul lavoro e traumi domestici.  
Durante questo incontro inquadreremo le patologie muscolo 
scheletriche a partire dal gomito fino alla mano focalizzando 
l’attenzione su tre step: 
primo step: gestione in urgenza da parte del medico di pronto soccorso 
della lesione; secondo step: inquadramento diagnostico strumentale e 
appropriatezza delle tecniche di imaging; terzo step: trattamento 
specialistico chirurgico. 
Nella parte finale dell’incontro potremo confrontarci con specialisti 
dedicati alla gestione e al trattamento farmacologico del dolore. 
Ampio spazio verrà anche dato alle terapie di recupero riabilitative, 
nonché preventive di fragilità ossea che affiancano il percorso di 
guarigione come il sostegno farmacologico e le terapie fisiche che 
stimolano la biologia ossea. 
In tale contesto l’incontro vuol essere l’occasione per fare un attento 
punto su tale capitolo della medicina che mediato dalla esperienza 
della Faculty sia di supporto formativo, informativo e di pratica utilità 
per tutti i partecipanti tramite il confronto diretto. 
Credendo nell’arricchimento conseguente allo scambio 
interdisciplinare speriamo nella vivace partecipazione non solo di 
ortopedici ma anche radiologi, MMG e personale del Pronto Soccorso, 
anestesisti, geriatri e tutte le discipline che possano in qualche modo 
essere coinvolte nella gestione di questo tipo di pazienti e quindi 
arricchire la discussione     
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I SESSIONE: GOMITO 
(Modera: Danilo Chiapale, Carlo Martinoli, Luca Pandolfo) 
 

9.00 Lesioni tendinee del capo distale bicipite brachiale e tendine tricipite 
- Gestione in Pronto Soccorso (Francesco Tadolini) 
- Inquadramento diagnostico radiologico (Mario Pace) 
- Trattamento chirurgico (Tatiana Selini) 

9.20 NOSTRA ESPERIENZA (Danilo Chiapale, Michelle Pansecchi, Luca Pandolfo) 
9.35 Questions 
9.45 Fratture lussazioni di gomito 

- La gestione in Pronto Soccorso (Luca Biglieni) 
- Inquadramento diagnostico radiologico (Federico Zaottini) 
- Trattamento chirurgico (Giacomo Demontis) 

10.15 NOSTRA ESPERIENZA (Danilo Chiapale, Michelle Pansecchi, Luca Pandolfo) 
10.30 Questions 
10.45 Take Home Message (Federico Santolini) 
 
 

10.50 COFFEE BREAK 
 
 

II SESSIONE: LE FRATTURE DELL’AVAMBRACCIO 
(Modera: Matteo Formica, Marco Stella, Carlo Martinoli) 
 

11.05 Dalle lesioni semplici alle lesioni complesse  
- Gestione in Pronto Soccorso (Gian Maria Rosa)  
- Inquadramento diagnostico radiologico (Riccardo Picasso) 
- Trattamento chirurgico (Emanuela Dapelo) 

11.35 NOSTRA ESPERIENZA (Matteo Formica, Marco Stella, Luca Tovt) 
11.50 Questions  
12.00 Take Home Message (Federico Santolini) 
 
 

III SESSIONE: DAL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO ALLE TERAPIE DI SUPPORTO ALLA 
  GUARIGIONE  
(Modera: Giacomo Demontis, Elena Ciaravolo) 
 

12.05 Inquadramento anestesiologico (Mattia Bixio) 
12.15 Terapia antalgica post-chirurgica e terapia cronica (Antonio Carletti) 
12.25 Inquadramento delle fratture nell’anziano e trattamento farmacologico della fragilità 

ossea (Monica Pizzonia) 
12.35 Terapie in supporto alla guarigione (Tullio Revetria) 
12.45  Discussione  
 
 

13.00 LUNCH 
 
 

IV SESSIONE: LE FRATTURE DEL POLSO 
(Modera: Giuseppe Cittadini, Antonio Merello, Massimiliano Scardigli) 
 

14.00 Dalle lesioni semplici alle lesioni complesse  
- Gestione in Pronto Soccorso (Michele Ceccarelli)  
- Inquadramento diagnostico radiologico (Umberto Viglino) 
- Trattamento chirurgico (Stefania Briano) 

14.30 NOSTRA ESPERIENZA (Giuseppe Cittadini, Antonio Merello, Massimiliano Scardigli) 
14.45 Questions  
14.55 Take Home Message (S. Briano) 
 

V SESSIONE: MANO (I PARTE) 
(Modera: Carlo Martinoli, Marvin Menini, Fabio De Sessa) 
 

15.00 Lussazioni  
- Gestione in Pronto Soccorso (Giacomo Traverso) 
- Inquadramento diagnostico Radiologico (Federico Zaottini) 
- Trattamento chirurgico (Giulia Pachera) 

15.30 NOSTRA ESPERIENZA (Carlo Martinoli, Marvin Menini, Fabio De Sessa) 
15.45 Questions  
 

V SESSIONE: MANO (II PARTE) 
(Modera: Carlo Martinoli, Ilaria Cappelletti, Andrea Zoccolan) 
 

15.55 Lesioni complesse  
- Gestione in Pronto Soccorso (Stefano Revello) 
- Inquadramento diagnostico Radiologico (Sara Sanguinetti) 
- Trattamento chirurgico (Alessandra Galuppi) 

16.25 NOSTRA ESPERIENZA (Sara Sanguinetti, Ilaria Cappelletti, Andrea Zoccolan) 
16.40 Questions  
16.50 Take Home Message (Stefania Briano) 
 

 

 

INFORMAZIONI 
 

Il corso è gratuito e accreditato per medici Crediti 6. 
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla 
verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. Per 
iscrizione accedere alla piattaforma www.medicalinkonline.it 
Per ulteriori informazioni sulle modalità di iscrizione rivolgersi 
alla segreteria organizzativa. 
 

 

Provider e Segreteria Organizzativa 
Medicalink s.r.l. (ID 523) – Via Serra 4/7 – 16122 Genova 
010594541 – info@medicalink.it – www.medicalink.it 
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Dalle chiome alle radici 

 
Responsabile Scientifico: Stefania Briano 

Chairman: Federico Santolini 
Special guests: Carlo Martinoli Matteo Formica Giuseppe Cittadini    
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