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Razionale

Ammalarsi di cancro ¢ un avvenimento traumatico che investe tutte le dimensioni della persona (la sfera
psicologica, i valori individuali e spirituali, i rapporti interpersonali e sociali), e non solo quella fisica.
Comprendere a fondo quanto la persona vive e quale sia I'impatto della malattia e delle terapie, & una
premessa fondamentale per fornire ai pazienti I'assistenza pil appropriata. I.’accoglienza della persona
malata e dei familiari, il riconoscimento dei bisogni psicosociali, la valutazione e il trattamento del
disagio emotivo sono aspetti imprescindibili, e costituiscono parte integrante della cura.

I1 Convegno che proponiamo, organizzato con la Delegazione dell’Emilia Romagna della Societa Italiana
di Psico-oncologia, rappresenta un'importante occasione per creare un confronto costruttivo tra
professionisti del settore, medici, psicologi e le associazioni locali. Lo scopo & quello di riunire insieme
tutti gli addetti ai lavori che si occupano di questo argomento in Liguria, per rilanciare la SIPO nella
regione in cui € nata.

Programma

8.30-9.00 Registrazione dei partecipanti
9.00 -9.30  Saluto delle autorita e introduzione al convegno

da definire, A. De Censi

9.30 - 10.00 Lettura inaugurale: Il ruolo della Sipo nell’assistenza oncologica

A. Bagnulo e D. Scarponi

Prima Sessione: L'Accoglienza del paziente oncologico e la ‘rete’ che cura il paziente

Moderatori: M.Benasso e A. Nicolosi

10.00 — 10.30 Valore dell’accoglienza in Oncologia: il Patient Service, informazione e orientamento.
I. Gasparini e M. Franconeri

10.30 — 11.00 Screening del distress e valutazione dei bisogni biopsicosociali.

G. Rondanina e S. Varani

Seconda Sessione: La Ricerca in psico-oncologia

Moderatori: M.Costantini e E. Rabitti

11.00 — 11.15 Fare ricerca in psico-oncologia: I'esperienza dell' IRCCS di Reggio Emilia
S. Di Leo

11.15-11.30 EMDR (Eyes Movement Desensitization and Reprocessing) in oncologia: lo stato dell’arte
L. Ostacoli

11.30 — 11.50 Pausa



Terza Sessione: familiari e caregiver come parte della cura
Moderatori: C. Aschele e C. Stornante
11.50 — 12.20 Ruolo delle associazioni dei pazienti e dei volontari: esperienze a confronto

Relatore da definire e Orella Campanella (Associazione Abracadabra)

12.20 — 13.00 Discussione

13 -14.00 Pausa

Quarta Sessione
Moderatori: L. Repetto e A. Berardi

14.00 — 14.45 Comunicazioni orali da abstract selezionati

Sesta Sessione: lo psico-oncologo nei diversi contesti di cura
Moderatori: L. Repetto e A. Berardi
14.45 — 15.05 La Breast Unit Liguria
Gabriella Biffa
15.05 - 15.25 L'Ambulatorio di cure palliative
R. Tonetti e E.Rossi
15.25 — 15.45 L’hospice
G. Gollo
15.45 — 16.00 Discussione

Settima Sessione: la personalizzazione delle cure in Oncologia
Moderatori: P. Pronzato e A. Bagnulo
16.00 — 16.20 La terapia medica
A. De Censi
16.20 — 16.40 La terapia di supporto
M. Luzzani
16.40 — 17.00 La terapia psicologica
D. Scarponi
17.00 — 17.15 Discussione

17.15 - 17 30 Compilazione ECM
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Segreteria Organizzativa
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Tel. 010 5634047

Invio abstract

Gli abstract che saranno selezionati dovranno riguardare progetti di ricerca, esperienze cliniche o di
formazione inerenti alla psico-oncologia. I contributi dovranno essere inviati entro e non oltre il 31
Marzo 2019 al seguente indirizzo di posta elettronica: gabriella.rondanina@gmail.com

11 Comitato scientifico informera gli autori dell’esito della selezione entro il 15 Aprile 2019

Gli abstract selezionati saranno presentati con una comunicazione orale nella sessione dedicata.

Iscrizioni
La partecipazione al convegno ¢ gratuita. E tuttavia obbligatoria I’iscrizione tramite il modulo apposito

che va compilato e inviato a segreteria.formazione@galliera.it

Sono previsti crediti formativi per un massimo di 100 partecipanti.
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Direttore S.C. Oncologia Medica, Ospedale Felettino - ASL 5, La Spezia

Alberto Bagnulo
Direttore Unita Internistica Multidisciplinare SOC Ospedale di Correggio Reggio Emilia — Dirigente
Medico AUSL Reggio Emilia

Marco Benasso
Direttore della Struttura Complessa di Oncologia dell 'Ospedale S. Paolo di Savona e della S.C. di
Oncologia dell'Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure

Maria Alejandra Berardi:
Responsabile Servizio di Psiconcologia Istituto Scientifico Romagnolo per lo studio e la cura dei tumori
IRST IRCCS, Meldola (FC)



Gabriella Biffa
Psicologa Psicoterapeuta Direttore dell Unita operativa di psicologia clinica e di psicoterapia
dell’Ospedale S. Martino di Genova

Ornella Campanella i
Socia fondatrice e Presidente di aBRCAdaBRA,

Massimo Costantini
Direttore Scientifico IRCCS Reggio Emilia

Andrea De Censi
Direttore della S.C. Oncologia Medica dell'E.O. Ospedali Galliera, Genova

Silvia Di Leo
Coordinatore Unita di Psico-oncologia Azienda USL-IRCCS, Reggio Emilia.

Maria Franconeri
Infermiera Oncologia medica. Docente Universita di Genova

Ivanna Gasparini
Psicologo Psicoterapeuta Day Hospital Oncologico Ospedale San Sebastiano Correggio AUSL —
Hospice, Reggio Emilia

Giorgia Gollo
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista per AISM (Associazione Italiana Sclerosi Multipla) e
Centro CoMeTa. Borsista presso ['Hospice e S.8. Oncologia dell 'Asl4 Chiavarese.

Massimo Luzzani
Cure Palliative, dell'E.O. Ospedali Galliera, Genova

Anna Nicolosi
Psicologa Psicoterpeuta Associazione Oncologica Sammarinese, Repubblica di San Marino

Luca Ostacoli
Responsabile SS Psicosomatica dall’Agosto 2001, AOU S. Luigi, Orbassano (Torino). Consultant and
Supervisor EMDR (Eyes Movement Desensitization and Reprocessing).

Paolo Pronzato
Direttore Oncologia Medica 2 Ospedale S. Martino, Genova

Lazzaro Repetto
Direttore Struttura complessa Oncologia, Ospedale Civile "G. Borea", Sanremo.

Elisa Rabitti
Psicologa Psicoterapeuta, Programma Cure Primarie Psico-oncologia Arcispedale Santa Maria
Nuova, Reggio Emilia

Gabriella Rondanina
Psicologa Psicoterapeuta libero professionista, Genova.



Elena Rossi
Psicologa Psicoterapeuta presso UCAP Ufficio Coordinamento Aziendale Procurement Arcispedale S.
Anna di Ferrara. Psico-oncolga presso Hospice ADO Casa della solidarieta di Ferrara.

Dorella Scarponi
Medico Psichiatra Unita Operativa Pediatria Pession Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico S.
Orsola- Malpighi, Bologna

Cettina Stornante
Medico Psicoterapeuta a Bologna. Membro del CD Societa Italiana Psico-Oncologia Emilia-Romagna

R Tonetti
Medico Palliativista, SS Cure Palliative ASL3, Genova

Silvia Varani
Psicologa e Psicoterapeuta Responsabile Nazionale Unita di Psico-Oncologia Fondazione ANT Italia
ONLUS, Bologna



