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“OBESITA’ E ALIMENTAZIONE”
Genova Villa Sauli Podesta’ 13 maggio 2022

L’obesita rappresenta attualmente un problema sanitario di rilevanza mondiale.

Dinnanzi al costante aumento epidemiologico dell’'obesita e delle complicanze ad essa correlate € emersa la
necessita di un approccio multidisciplinare del problema.

Lo scopo dell’'evento € quello di sensibilizzare ed aggiornare in merito alle nuove evidenze, che correlano
molti aspetti clinici dell'obesita all'alimentazione ma anche allo stile di vita in senso piu generale. Sara quindi
un’opportunita di condivisione, in cui massimi esperti in materia esporranno le tematiche piu rilevanti e lo stato
dell'arte riguardante la prevenzione e la gestione di questa sindrome.

Inoltre saranno affrontate le tematiche riguardanti il management, la terapia medica e chirurgica e la gestione
del paziente a livello multidisciplinare

Ore 9.00-9.15
Introduzione ai lavori Diego Ferone

Sessione |
Introduce e modera Diego Ferone

Ore 9.15-9.35
Inquadramento fisiopatologico e clinico dell'obesita Ferruccio Santini

Ore 9.35-9.55
Strategia farmacologica: stato dell'arte Luca Busetto

Ore 9.55-10.20
Nuove prospettive terapeutiche Mara Boschetti

Discussant Mario Monachesi, Elsa Sferrazzo

Sessione Il
Introduce e modera Giovanni Camerini

Ore 10.20 - 10.40
L’obesita e l'infertilita di coppia: quali strategie adottare Paola Anserini

Ore 10.40 - 11.00
Gestione chirurgica dell'obesita Flavia Carlini

Ore 11.00-11.20
Altri approcci chirurgici all'obesita Fabrizio Cecchi

Discussant Francesco Papadia, Paola Scaruffo

Ore 11.20 — 11.40 coffee break
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Sessione |l
Introduce e modera Livia Pisciotta

Ore 11.40 - 12.00

Potenziali benefici della VLKD nella perdita di peso e nella prevenzione delle complicanze dell’'obesita

Giovanna Muscogiuri

Ore 12.00-12.20
L’obesita e I'anziano: quali terapie Paolo Marzullo

Ore 12.20 - 12.40
Il punto di vista del cardiologo Ulrico Dorighi

Ore 12.40 - 13.00
Il punto di vista del pneumologo Diego Bagnasco

Ore 13.00 - 13.30
Discussione
Discussant Mario Cappagli, Angelo De Pascale

Ore 13.30 — 14.00 Light Lunch
A cura dell'lstituto Nino Bergese

Sessione IV Casi clinici
Obesita e...

Ore 14.00 — 14.15
... ipotiroidismo Giuseppe Cammarata, Keyvan Khorrami

Ore 14.15-14.30
... 08so e vitamina D Lara Vera

Ore 14.30 — 14.45
... funzione gonadica Francesco Cocchiara

Ore 14.45-15.00
... il punto di vista del dietista Consuelo Borgarelli

Ore 15.00
Discussione
Discussant Manuela Albertelli, Antonella Fiorucci

Ore 15.45
Take home messages
Diego Ferone

Ore 16.00
Chiusura lavori e test di valutazione dell'apprendimento
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Provider Qibli srl id Agenas 2007

Accreditamento per Medico chirurgo ( tutte le discipline), Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente sanitario, Dietista,
biologo

Ore formative 6, crediti assegnati 6

Iscrizione gratuita
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