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CONGRESSO 

““LLiinneeee  gguuiiddaa  ppeerr  llaa  pprreevveennzziioonnee,,  ddiiaaggnnoossii  

ee  ccuurraa  ddii  aatteerroosscclleerroossii,,  ttrroommbboossii  ee  

ttrroommbbooeemmbboolliissmmii””    
  

88  MMaaggggiioo  22002200  

SSaallaa  CCoonnffeerreennzzaa  --  DDII..MM..II..,,  GGeennoovvaa    

  
Razionale 

 Il Congresso si svolgerà su una giornata con tre tematiche: trombosi 
venosa, aterosclerosi e trombosi arteriosa.  
Verranno affrontate le nuove linee guida per la prevenzione, diagnosi e cura di 

aterosclerosi, trombosi e tromboembolismi,  patologie che, purtroppo, 
rappresentano ancora la prima causa di morte al mondo. Ad Agosto 2019, la 

Società Europea di Cardiologia (ESC) ha pubblicato sull’European Heart Journal 
(primo giornale di Cardiologia al mondo per impatto) nuove linee guida per meglio 
diagnosticare, curare e seguire nel tempo i pazienti affetti da aterosclerosi e 

trombosi. In questo Congresso, ci proponiamo di informare medici ed infermieri in 
merito a tali progressi. Inoltre, ogni sessione vedrà trattata un’interessante 
update sulla fisiopatologia delle malattie, che potrà interessare soprattutto 

ricercatori di base che, ogni giorno, studiano tali processi molecolari e cellulari. Il 
nostro Congresso, pertanto, ricalcando i canoni della ricerca traslazionale, si 

propone di trattare le tematiche dell’aterosclerosi e delle trombosi venosa ed 
arteriosa dalla A alla Z, partendo dalle ricerca fisiopatologica di base per arrivare 
alla diagnosi, terapia e sorveglianza dei pazienti. Siamo convinti che nuove 

sinergie trasversali e collaborazioni potranno nascere dopo il nostro Evento. 

  
Metodologia formativa 

 Il Congresso assumerà un’organizzazione di tipo congressuale, durante la  

quale si susseguiranno una serie di relazioni su tema preordinato svolte da 
esperti delle diverse tematiche in discussione. Il Congresso prevedrà ampi spazi 

per la discussione ed il Confronto con Esperti che amplieranno ulteriormente gli 
argomenti trattati.  

 

Tipologia formativa 

Formazione Residenziale, accreditata ECM. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 

08.30: Apertura Segreteria e registrazione dei Partecipanti. 

 
08.45: Apertura ed introduzione del Congresso.  
 

09.00: Saluti delle Autorità. 
Alberto Ballestrero (Genova), Paolo Comanducci (Genova),  

Franca Martelli (Genova), Gianmario Sambuceti (Genova),  
Antonio Uccelli (Genova), Giovanni Ucci (Genova) 

 

PRIMA SESSIONE: Trombosi venosa e tromboembolismo polmonare. 
Moderatori: Franco Dallegri (Genova), Domenico Palombo (Genova)  

 

09.20: Fisiopatologia della trombosi venosa e dell’embolia polmonare. 
  Francesco Dentali (Luino, Varese) 

  
09.45: Trombosi venosa profonda: diagnosi e trattamento. 
  Giovanni Pratesi (Genova) 

 
10.10:  Embolia polmonare acuta: 2019 linee guida su diagnosi e trattamento. 
   Fulvio Pomero (Cuneo) 

 

10.35: Coffee Break 

    

11.00:  Ipertensione polmonare cronica tromboembolica: diagnosi e trattamento. 
   Laura Scelsi (Pavia) 
 

11.30:  Strategie di prevenzione e cura all’Ospedale Policlinico San Martino. 
   Fabrizio Montecucco (Genova) 

  
11.45:  Discussione sui temi trattati nella prima sessione del Congresso.  
 

12.15: Light Lunch 

  
SECONDA SESSIONE: Aterosclerosi e fattori di rischio. 
Moderatori: Livia Pisciotta (Genova), Roberto Pontremoli (Genova) 

 
13.00:  Update sulla fisiopatologia dell’aterosclerosi. 

   Luca Liberale (Zurich) 
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13.25:  Ipercolesterolemia familiare e lipidi in aterosclerosi. 
   Marcello Arca (Roma) 
      

13.50: Risk factors of atherogenesis: 2019 ESC Guidelines on Dyslipidaemias.   
   Alberto Zambon (Padova) 

 
14.15:  Biomarkers e trattamenti anti-infiammatori dell’aterosclerosi. 
   Federico Carbone (Genova) 

 
14.40:  Italian Cardiovascular Network – Rete Cardiologica, progetto placca.  
   Elena Tremoli (Milano) 

 
15.05: Discussione sui temi trattati nella seconda sessione del Congresso. 

 

15.20: Coffee Break 

 

TERZA SESSIONE: Trombosi arteriosa: infarto e ictus ischemico. 
Moderatori: Francesco Santini (Genova), Carlo Serrati (Genova) 

 
15.45:  Mechanisms of Age-Related Cardio-Cerebrovascular Disease.  

   Giovanni Camici (Zurich) 

 
16.10:  L'ictus ischemico acuto: la selezione per le terapie di riperfusione.  
   Enrico Fainardi (Firenze) 

 
16.35:  MINOCA: approccio diagnostico e terapia. 
   Filippo Crea (Roma) 
 

17.00:  Secondary prevention of acute myocadial infarction. 
   Francois Mach (Geneve, Svizzera) 

 
17.25: Strategie di prevenzione e cura all’Ospedale Policlinico San Martino 
Genova. 

   Italo Porto (Genova) 
 

17.40: Discussione sui temi trattati nella terza sessione del Congresso. 
 
17.50: Conclusioni e “Take Home Message”, analisi conclusiva dei punti di forza e 

di criticità sui temi trattati per la definizione di un risultato condiviso. 
 
18.00: Compilazione del questionario ECM e chiusura del Congresso. 
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 

Resposabile Scientifico del Congresso 

Prof. Fabrizio Montecucco: Professore Associato in Medicina Interna, Clinica di 
Medicina Interna 1, Università degli Studi di Genova, Ospedale Policlinico San 

Martino. 
 
Segreteria Scientifica 

Prof.ssa Livia Pisciotta: Ricercatore Universitario in Medicina Interna, Clinica di 
Medicina Interna 1, Università degli Studi di Genova, Ospedale Policlinico San 

Martino. 
 
Provider 

Rosa  D'Eventi  (Provider  RES,  FSC,  FAD,  n°4753)  è  accreditato dalla  
Commissione  Nazionale  ECM  a  fornire  programmi  di formazione continua per 
tutte le Professioni Sanitarie. Il Provider si assume la responsabilità per i 

contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM. 
 

E.C.M. – Educazione Continua in Medicina 

Il Congresso è accreditato per N° 100 Medico Chirurgo (Discipline: Angiologia, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, 

Ematologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, Medicina 
Generale, Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e di Urgenza, Nefrologia, 
Neurologia, Neuroradiologia, Oncologia ) ed Infermieri. L’assegnazione dei crediti 

formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo ed al superamento della verifica di apprendimento con almeno il 75% 

delle risposte corrette. L’attestato, riportante il numero di crediti formativi, verrà 
inviato a mezzo e-mail al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche. Superato 
il numero massimo di iscrizioni e per professioni/discipline differenti da quelle 

accreditate, non sarà possibile rilasciare crediti formativi. 
 
Totale Ore Formative: 7 ore 

 
Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli – procedure (2) 

 
Area Formativa 

Acquisizione competenze di sistema: il Congresso si propone l’analisi delle 

nuove Linee Guida per la prevenzione, diagnosi e cura di aterosclerosi, trombosi e 
tromboembolismi, proponendo le tematiche dell’aterosclerosi e delle trombosi 

venosa ed arteriosa dalla A alla Z, partendo dalle ricerca fisiopatologica di base 
per arrivare alla diagnosi, terapia e sorveglianza dei pazienti. 
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INFORMAZIONI GENERALI 

Segreteria Organizzativa e Provider 

  Rosa D’Eventi – ID Provider 4753 
Via Marcello Staglieno, 10/15, 16129 Genova  

Tel: +39 010 5954160 Fax: +39 010 585022 
E-mail: rosadeventi@rosadeventi.com;  

Web: www.rosadeventi.com 
 

Sede  e Data del Congresso 

Sala Conferenza – DI.M.I.  
Viale Benedetto XV, 6 

16132 Genova GE 
8 Maggio 2020  

  
Iscrizioni al Congresso 

Si  prega  di  effettuare  l'iscrizione  mediante  l'apposita  scheda  o  la procedura 
on-line disponibili sul sito internet www.rosadeventi.com entro  il  10 Aprile 

2020.  Trascorsa  tale  data,  si  prega  contattare direttamente la Segreteria 
Organizzativa. L'iscrizione è gratuita comprende: la partecipazione  alle  sessioni  
scientifiche,  il  kit congressuale, le pause ristorative.  Il  Congresso  è  a  numero 

chiuso e prevede 100 posti; raggiunto tale numero, non saranno più accettate 
adesioni. L'iscrizione sarà ritenuta valida solo dopo aver ricevuto conferma scritta 
dalla Segreteria. 
 
Prenotazione alberghiera 

Per  esigenze  di  prenotazioni  alberghiere,  si prega contattare  la  Segreteria 
Organizzativa, al fine di poter usufruire di tariffe agevolate e di servizi riservati, in 
hotel selezionati situati nella zona limitrofa alla sede del Congresso (walking 

distance) e nel Centro Città. 
 

La Segreteria Organizzativa rimane a completa disposizione 

per ogni ulteriore informazione e necessità. 

mailto:rosadeventi@rosadeventi.com
http://www.rosadeventi.com/

