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Con il Patrocinio di:



Tiziana Lazzari Genova
Paolo Brunamonti Binello Genova

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Fabio Albano Genova
Matteo Basso Roma
Riccardo Berti Riboli Genova
Giovanni Cannarozzo Firenze
Emanuele Cozzani Genova
Paolo Cristoforoni Genova
Silvana Delle Piane Genova
Emanuela Di Lella Roma
Carlo Gandolfo Genova
Maria Grazia Giorgetti Genova
Florian Clemens Heydecker Vimercate (VB)
Mario Marchi Genova
Alessandro Marugo Genova
Lucio Miori Peschiera del Garda (VR)
Massimo Renzi Genova
Maite Pereira Genova
Fausto Perletto Alba (CN)
Giuseppe Perniciaro Genova
Daria Schettini Genova
Luca Spigno Genova
Gabriele Vallerino Genova
Gianni Vernazza Genova
Carla Villa Alaimo Genova

RELATORI E MODERATORI



09.00 Apertura Congresso e saluti Autorità

Moderatori: P. Brunamonti Binello, T. Lazzari, F. Perletto

09.15 Fragilità ed aging: fra welfare e wellness
M.G. Giorgetti

09.30 Il ruolo della prevenzione primaria nelle malattie 
vascolari e degenerative del sistema nervoso centrale
C. Gandolfo

09.45 Tecnologie ICT per l’incentivo dell’attività motoria 
e cognitiva nella terza età
S. Delle Piane, G. Vernazza

10.00 Farmacogenomica ed epigenetica: nuove sfide e nuovi 
scenari nella comprensione della plasticità neuronale
M. Marchi

10.15 Radicali liberi, antiossidanti e alimentazione: 
la dieta quale strumento per rallentare l’invecchiamento
L. Spigno

10.30 Coffee break

Moderatori: P. Brunamonti Binello, T. Lazzari, G. Perniciaro

11.00 Tossina botulinica e ringiovanimento  
M. Basso

11.15 Peeling e Carbossiterapia
E. Di Lella

11.30 Fotoringiovanimento: come, quando, perché
G. Cannarozzo

11.45 Serm e terapia topica non ormonale per il benessere 
nella post-menopausa
G. Vallerino

12.00 Peptidi biomimetici: strategie sinergiche in cosmetologia 
e dermatologia estetica nel futuro dell’antiaging
T. Lazzari, C. Villa Alaimo

12.15 Tra filler e biorivitalizzazione: un nuovo percorso 
per un controllo naturale dell’aging del viso
L. Miori

12.30 Aging e tiroide
A. Marugo

12.45 L’esercizio: il miglior farmaco anti-aging
M. Pereira

13.00 Lunch

14.00 Dimostrazioni su Tecnologie ICT per l’incentivo 
dell’attività motoria e cognitiva
Sala Bellini 1° piano

Moderatori: P. Brunamonti Binello, T. Lazzari, M. Renzi

14.30 Fotoinvecchiamento e fotoprotezione
E. Cozzani

14.45 Tossina Botulinica 20 anni di esperienza: 
come muta una tecnica
M. Renzi

PROGRAMMA 



15.00 Non solo rughe: attuali indirizzi terapeutici 
della tossina botulinica
F. Perletto

15.15 Aging dello sguardo: l’apporto della medicina estetica 
e dell’oculoplastica per prevenire e riparare
R. Berti Riboli, T. Lazzari

15.30 Laser in dermatologia e medicina estetica
F. Heydecker

15.45 Il ripristino dei volumi nell’invecchiamento del volto: 
il lifting non chirurgico
G. Perniciaro

16.00 Ruolo degli estrogeni nell’aging e nell’anti-aging
P. Cristoforoni

16.15 La somministrazione eco-guidata di presidi ad attività 
rigenerativa nell’ottimizzazione della risposta terapeutica
nelle patologie muscoloscheletriche
D. Schettini

16.30 Terzo medio e terzo inferiore del volto: odontoiatria 
e medicina estetica alleate per contrastare l’aging
P. Brunamonti Binello, T. Lazzari

16.45 Promozione della salute e prevenzione: 
il ruolo dell’infermiere nell’invecchiamento attivo
F. Albano

17.00 Conclusioni e questionario E.C.M.

17.15 Chiusura Congresso

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Bristol Palace
Via XX Settembre, 35 • 16121 Genova

ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e può essere effettuata sul sito
web del Convegno: www.aristea.com/antiaging

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Convegno è stato inserito da Aristea Education - Provider accre-
ditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il
numero di accreditamento 500 - nel proprio piano formativo 2018
nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in
Medicina). Il Convegno è destinato alle seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione; Angiologia; Chirurgia
Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Plastica e Ricostrut-
tiva; Dermatologia e Venereologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia;
Medicina dello Sport; Medicina Generale - Medici di Famiglia; Oncologia;
Otorinolaringoiatria; Ortopedia e Traumatologia, Farmacista (Farmacia
Ospedaliera; Farmacia Territoriale), Infermiere, Psicologo (Psicologia;
Psicoterapia) e riconosce n. 7 crediti formativi. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva
all’intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla veri-
fica dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti
assegnati, viene predisposta – dopo avere effettuato le verifiche di
cui al paragrafo precedente – non prima di 60 giorni dalla data di
chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile online sul
sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori
informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida – Protocolli – Procedure

PROVIDER E.C.M. SEGRETRIA ORGANIZZATIVA

Via Roma, 10 • 16121 Genova Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com E-mail genova@aristea.com
Web www.aristeaeducation.it Web www.aristea.com

PROGRAMMA INFORMAZIONI GENERALI


