
Corso di formazione dell’ASL3 rivolto a Medici di Medicina Generale, Medici 
Specialisti e Specializzandi 

 
Progetto formativo presentato dal Dipartimento di Cardiologia, Direttore: Dott. S. Domenicucci 

 
Titolo:  
Il Lupus Eritematoso Sistemico: aspetti clinico-terapeutici e laboratoristici. 

Come evitare e prevenire le problematiche cardiovascolari 
 
Il corso si terrà in data 11 Maggio 2019 dalle ore 8,30 alle ore 13,00 presso le Aule 

Didattiche della S.C. Aggiornamento e Formazione dell’ASL3 Genovese in Via Maggio 6, 
Genova Quarto (Ex Ospedale Psichiatrico) 

 
Lo scopo del corso è quello di indicare le più frequenti espressioni cliniche del LES, 

le potenziali compromissioni renali, il quadro laboratoristico caratteristico e i trattamenti più 
utilizzati per la malattia, al fine di consentire una diagnosi precoce. Una sezione particolare 
sarà riservata alle problematiche cardio-vascolari, in quanto rappresentano la più 
frequente complicazione nel decorso della malattia e la principale causa di mortalità.  

Si produrrà con i relatori un percorso clinico-laboratoristico e terapeutico per la 
prevenzione delle complicanze cardiovascolari. Tale bozza sarà disegnata, scritta e offerta 
ai Medici di Medicina Generale e a coloro che collaborano alla cura di questi pazienti. 

 
PROGRAMMA 

Prima parte: gli aspetti clinico-diagnostico-terapeutici del Lupus Eritematoso 
Sistemico (LES)  

 
 La clinica (Dott. Edoardo Rossi – Ambulatorio Ematologia, Immunologia Clinica, 

Malattie Rare, ASL3) ore 8,30-9,00 
 Gli auto-anticorpi (Dott.ssa Giampaola Pesce – Dipartimento di Medicina Interna e 

Specialità Mediche, Laboratorio di Autommunologia, Università di Genova) ore 9-
9,30 

 La nefropatia lupica (Prof. Giacomo Garibotto – Nefrologia, Università di Genova)  
9,30-10,00 

 Gli aspetti psicoemotivi (Dott.ssa Maria Teresa Corsetti – Ematologia, Ospedale 
Alessandria) 10,00 -10,30 

 La terapia (Prof. Francesco Puppo – Immunologia e Allergologia, Università di 
Genova) 10,30-11,00 

 
Seconda Parte: le problematiche cardio-vascolari del LES  

 
 Aterosclerosi precoce e LES (Dott.ssa Annamaria Municinò – Cardiologia ASL3) 

11,00-11,20 
 La patologia Cardiologica nel LES (Prof. Renato Gianrossi – Università di Genova) 

11,20-11,40 
 TAVOLA ROTONDA con i cardiologi e discussione collegiale 11,40-13,00 

a) Dott. Marco Botta - Cardiologia Ospedale San Paolo (SV), ASL2  
b) Dott.ssa Laura Casalino - Cardiologia, ASL3  
c) Dott.ssa Annamaria Nicolino - Cardiologia Ospedale Santa Corona, Pietra 

Ligure, ASL2  
d) Dott. Francesco Maria Delle Piane - Medico di Medicina Generale ASL3 

 


