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16.45 LETTURA
 ...E se fosse Amiloidosi? Dalla diagnosi al trattamento
 Giuseppe Limongelli (Napoli)
 Introduce: Emilia Chiuini (Perugia)

III SESSIONE: MEDICINA DI GENERE  
Moderatori: Silvia Cozzi (Genova) 
  Vered Gil Ad (Genova)

17.00 Menopause transition e rischio cardiovascolare: 
 l’importanza della prevenzione precoce 
 Adele Lillo (Bari)

17.15 ECG: le differenze di genere che non ti aspetti
 Vincenzo Carbone (Napoli)

17.30 Discussione 
 Discussant: Jacopo Senes (Genova)

17.45 LETTURA 
 SGLT2 in HFpEF/HFrEF: una rivoluzione farmacologica
 Marco Metra (Brescia)
 Introduzione: Antonio Maggi (Brescia)

18.05 Fine lavori prima giornata

SABATO 1 APRILE 2023

IV SESSIONE: DISLIPIDEMIE
Moderatori: Daniele Barone (La Spezia)
  Ornella Milici (Genova)
  Bruno Tarabella (La Spezia)

Strategie per os
09.00 Ipertrigliceridemie e Lp(a): 
 quale ruolo nel rischio residuo
 Livia Pisciotta (Genova)

09.15 Statine, ezetimibe: tra conferme e novità
 Martina Molinari (Genova)

09.30 Acido Bempedoico: in quali pazienti, quando e come
 Sergio Agosti (Genova)

09.45 Discussione 
 Discussant: Viviana Oliva (Lavagna)

Strategie iniettive
10.00 iPCSK9: come usarli nella pratica clinica quotidiana
 Rossella Marcucci (Firenze)

10.15 Inclisiran
 Alberto Corsini (Milano)

10.30  Discussione 
 Discussant: Katia Paonessa (Pietra Ligure)

10.45 LETTURA
 Elevazione della troponina: 
 sempre indicativa di ischemia/danno miocardico? 
 Ruolo diagnostico e predittivo
 Enrico Orsini (Pisa)
 Introduce: Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)

VENERDÌ 31 MARZO 2023

10.00 Registrazione partecipanti

IN RICORDO DI DAMIANO: IL CUORE NELLA MONTAGNA 
Moderatori: Sergio Agosti (Genova)
  Francesco Mainardi (Genova)
  Elisa Mongiardini (La Spezia)

 Presenta: Gilberto Volpara (Genova)
 Consegna onorificenza in ricordo di Damiano Barabino  
 Marco Bucci  (Sindaco di Genova)
 Roberto Manfredi (Presidente CAI Liguria)

10.30 Alpinista e Cardiologo: dieci anni dalla scomparsa 
 di Damiano Barabino (NON ECM) 
 Vice Ministro On. Edoardo Rixi (Genova)

11.00 Il cuore in montagna: 
 dalla fisiologia alla riabilitazione cardiologica
 Piero Clavario (Genova)

11.20 Discussione 
 Discussant: Annalisa Porcile (Genova)

I SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
(PREVENIRE È MEGLIO CHE CURARE)
Moderatori: Mauro Barra (Rapallo)
  Tiziano G. Costigliolo (Genova)

11.30 Polipillole multimetaboliche e Associazioni 
 precostituite: un aiuto nella Aderenza Terapeutica 
 Paola Ghione (Pietra Ligure)

11.45 Tra l’incudine e il martello: 
 rischi radiologici nelle indagini di screening
 Alessia Gimelli (Pisa)

12.00 Gli integratori nella prevenzione cardiovascolare:
 le evidenze scientifiche e i campi di applicazione
 Raffaele Griffo (Genova)

12.15 Discussione 
 Discussant: Francesca Cavalla (Rapallo)

 

12.30 Cerimonia d’apertura 
 Laura Casalino (Genova)
 Giovanni Zito (Pompei)

12.45 PREMIO A.R.C.A. YOUNG (SESSIONE NON ECM)
 Raffaele Griffo (Genova)
 Matteo Toma (Genova)

13.00 LIGHT LUNCH

14.10 LETTURA
 Il futuro della terapia per la Fibrillazione Atriale
 Riccardo Cappato (Sesto San Giovanni)
 Introduce: Elisa Modonesi (Genova)

14.30 TAVOLA ROTONDA
 Stato dell’arte della Sanità Ligure ad un anno dal PNRR: 
 il ruolo della Cardiologia Territoriale 
 Luigi Carlo Bottaro (Genova)
 Brunello Brunetto (Genova)
 Lorenzo Sampietro (Genova) 
 Conduce: Gilberto Volpara (Genova)

II SESSIONE: CARDIO-ONCOLOGIA NEL QUOTIDIANO
Moderatori: Laura Lonati (La Spezia)
  Maria Rosalia Merello (Genova)

16.00 Fibrillazione atriale e Tev nel paziente con cancro: 
 come scegliere l’anticoagulante 
 Giancarlo Agnelli (Perugia)

16.15 Il follow-up cardiologico del paziente oncologico 
 post chemioterapia
 Elena Coletti Moia (Torino)

16.30 Discussione 
 Discussant: Enrico Gamba (Pietra Ligure)

 

V SESSIONE: NOVITÀ TERAPEUTICHE NELLO 
SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Gabriele Crimi (Genova)
  Federica Fossati (Genova)
  Stefano Giovinazzo (Genova)
  Valeria Sebastiani (Imperia)

11.05 Le opzioni farmacologiche di prima scelta nello 
 scompenso cardiaco: nuove evidenze e nuove 
 molecole
 Massimo Mapelli (Milano)

11.20 Approccio contemporaneo nell’iperkaliemia del 
 paziente scompensato
 Daniele Bertoli (Sarzana)

11.35 TricValve: nuove opportunità nello scompenso 
 cardiaco destro
 Annamaria Nicolino (Pietra Ligure)

11.50 La Stimolazione fisiologica del cuore: evidenze 
 scientifiche e esperienza di un centro Ligure                  
 Paolo Donateo (Lavagna)

12.05 Discussione
 Discussant: Milena Aste (Lavagna)

12.20 LETTURA
 CARDIOPATIA & COVID Pericarditi post Covid: 
 cosa emerge dallo studio A.R.C.A. Long COVID
 Ettore Antoncecchi (Bari)  
 Introduce: Mauro Larcher (Rovereto)

12.40 LIGHT LUNCH

VI SESSIONE: FOOD & HEART 
Moderatori: Maria Luisa Biorci (Genova)
  Mara Boschetti (Genova)
  Livia Pisciotta (Genova)

13.40 Il cuore nell’obeso: come cambia, come curarlo
 Martina Moretti (Genova)

 

13.55 Cachessia cardiaca e altre malnutrizioni: 
 un approccio integrato
 Nadia Cerutti (Pavia)

14.10 Impatto del trattamento farmacologico per obesità 
 sulla riduzione del rischio Cardiovascolare 
 Paola Silvia Morpurgo (Milano)

14.25 Discussione 
 Discussant: Federica Airoldi (Savona)

14.40 LETTURA
 INOCA ovvero l’ischemia oltre la placca: 
 approccio diagnostico e strategie terapeutiche.
 L’esperienza di A.R.C.A. Registry
 Mario Marzilli (Pisa) 
 Introduce: Loredana Latina (Bolzano)

VII SESSIONE: CAD & PAD 
Moderatori: Piero De Micheli (Genova)
  Alessandro Elicio (Rapallo)
  Alberto Menozzi (La Spezia)

15.00 Aterosclerosi intracranica e encefalopatia 
 multinfartuale: cosa deve sapere il cardiologo
 Fabio Bandini (Savona)

15.15 PAD: un campanello d’allarme durante la visita 
 negli ambulatori cardiologici
 Stefano Robotti (Lavagna)

15.30 CAC score e aterosclerosi non ostruttiva
 Giancarlo Casolo (Viareggio)

15.45 Discussione 
 Discussant: Annamaria Municinò (Genova)

16.00  Compilazione Questionario ECM

16.30 Chiusura del Congresso


