Razionale

Una rete efficace di assistenza ai malati &
indispensabile, tanto quanto una valida diagnosi:
tutto cid gia esiste ma certo puod essere migliorato.
La collaborazione fra i diversi professionisti & infatti
essenziale per poter rispondere ai pazienti sempre
piu spesso confusi e disorientati da messaggi
contrastanti che ricevono dai tanti canali
“informativi” non sanitari, ma oltremodo efficaci

nel fuorviare il paziente, specie nella variegata

e multiforme espressione clinica della malattia
allergica. Lo scopo del convegno interregionale,
oramai consolidata iniziativa, & formare medici

in grado di rispondere adeguatamente alle esigenze
del paziente allergico, mediante percorsi
diagnostico-terapeutici condivisi e aderenti alle linee
guida, allo stesso tempo divulgare le recenti
possibilita di cura della malattia allergica con terapie
sempre pili personalizzabili e con un’attivita medica
che metta veramente al centro la persona/paziente.
Saranno affrontati nelle diverse sezioni i petali della
pianta delle allergie: la malattia allergica respiratoria,
I'allergia alimentare, I'allergia ai farmaci, I'allergia a
imenotteri e 'allergia cutanea.
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L'evento ¢ rivolto a: Medici nella disciplina
Allergologia e Immunologia clinica, Biochimica
Clinica, Dermatologia e Venereologia, Geriatria,
Laboratorio di Genetica Medica, Malattie
dell’apparato respiratorio, Medicina e Chirurgia di
accettazione e di urgenza, Medicina Generale,
Medicina Interna, Otorinolaringoiatria, Pediatria,
Pediatria di libera scelta, Scienza dell’alimentazione;
Dietisti.

L'attestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:
partecipazione all'intera durata dei lavori;
compilazione della scheda di valutazione
dell’evento; superamento della prova di
apprendimento.

Modalita di iscrizione

Il congresso & riservato a un numero limitato di
partecipanti (massimo 100) e la partecipazione &
gratuita. Per iscriversi & necessario inviare entro il
15/04/2018 la scheda di iscrizione alla Segreteria
Organizzativa.

Sede

Best Western Hotel Regina Elena
Lungomare Milite Ignoto 44

16038 Santa Margherita Ligure (GE)
Tel. 0185 287003

Come raggiungere la Sede:

TRENO: Stazione Santa Margherita Ligure - Portofino a 1,5 km
dalla stazione si pud prendere il bus numero 82 con direzione
Portofino e fermata di fronte all’albergo; oppure a piedi circa
10/15 minuti sul lungomare con direzione Portofino.

AUTO: dalla A12 uscita Rapallo e seguire le indicazioni per
Santa Margherita Ligure per 5.5 km. L'Hotel si trova 300 metri
dopo il porto di Santa Margherita Ligure.

Parcheggio: 'albergo dispone di un parcheggio (12 € uso
diurno, 18 € uso giornaliero)

Segreteria Organizzativa

DOUBLE EM SRL

Via E. BARONI 2/3 SC. DX « 16129 Genova

Tel e Fax +39 010 8602968 « Cell +39 373 7911195
info@double-em.it « www.double-em.it
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PRIMA SESSIONE
Aspetti pratici delle allergie respiratorie
Moderatori: Antonio Ebbli, Susanna Voltolini

09.00 - 09.20
Rinite: & sempre cosi facile diagnosticarla e curarla?
Paolo Borrelli

09.20 - 09.40

Dalla diagnosi al trattamento dell’asma allergico:
una staffetta tra specialista e MMG

Anthi Rogkakou

09.40 - 10.00
L'asma grave ieri, oggi, domani
Pinuccia Omodeo - Biagio Polla

10.00 - 11.00
Tavola rotonda:
Il paziente esperto tra specialista e MMG
Moderatori:
Federica Fumagalli, Paola Minale, Carlo Proietti
- Casi clinici: :

- Dal paziente Massimo Alfieri '\gi

- Dal MMG Carlo Proietti

- Dallo specialista Federica Fumagall A&,
« Il ruolo del farmacista:

Ponte fra MMG e specialista! Edoardo Schenardi
* Condivisione di un percorso per le allergie

respiratorie Paola Minale

11.00 - 11.20 Coffe break

11.20 - 11.50 Lettura

Uomo Ambiente Animali: la salute & di tutti
Luisella Battaglia

Moderatore: Renato Ariano

SECONDA SESSIONE
L'allergologia oggi
Moderatori: Corrado Castagneto, Gianni Cadario

11.50 - 12.10
La diagnostica molecolare
Michela Mondino

12.10 - 12.30

Limmunoterapia specifica e I'Allergologo
Maria Sole Lilleri

12.30 - 12.50

Il calendario pollinico: un’arma in pit per
I'Allergologo

Renato Ariano

12.50 - 13.00 Discussione

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

TERZA SESSIONE
Allergia ad alimenti, farmaci, Imenotteri
Moderatori: Anna Perino - Costantino Troise

14.00 - 14.15
Anafilassi da alimenti
Sabrina Mietta

14.15 - 14.30

Allergia a Imenotteri: linee guida per
I'immunoterapia

Donatella Bignardi

14.30 - 1445
La gestione del paziente con orticaria e angioedema
Sara Pellegrini

14.45 - 15.00
| farmaci curano, ma a volte...
Luisa Bommarito

15.00 - 15.15

Le reazioni allergiche a farmaci:
vademecum per il MMG
Susanna Voltolini

15.15 - 15.45 Conclusioni

15.45 - 16.00
Questionario di valutazione dell’apprendimento
e fine lavori

Responsabili Scientifici

Paolo Borrelli Allergologia SC Medicina Interna - Ospedale Umberto
Parini - Aosta - Coordinatore AAIITO Piemonte Valle d’Aosta

Corrado Castagneto S.C. Medicina Interna, Referente Ambulatorio
Allergologia - ASL4 Chiavarese - Coordinatore AAIITO Liguria

Comitato Scientifico

Renato Ariano Specialista in allergologia e pneumologia - Responsabile
nazionale della sezione Aerobiologia, Ecologia e Prevenzione ambientale
AA.LLT.O. - Bordighera (IM)

Donatella Bignardi U.O.C. Allergologia - Ospedale Policlinico San
Martino - Genova

Angelica Del Giudice Allergologia Ospedale Martini - Asl citta di Torino
Antonio Ebbli S.C. Immunoematologia, Medicina Trasfusionale e
Ambulatorio Allergologia - Ospedale San Paolo - Savona

Federica Fumagalli Allergologia e Immunologia Clinica - ASL 2 - Savona
Sabrina Mietta Allergologia e Immunologia Clinica - ASL CN1

Michela Mondino Allergologia e Fisiopatologia Respiratoria - ASL CN1
Fossano

Pinuccia Omodeo Allergologia SOC Pneumologia - Alessandria

Carlo Proietti MMG - Genova

Elisa Villa Ambulatorio di Allergologia S.C.D.U. Pneumologia - ASL 11
Vercelli

Giuliana Zisa Allergologia ed Immunologia clinica - S.C.D.U. Medicina
Interna | - A.O.U. Maggiore della Carita di Novara

Relatori

Massimo Alfieri Presidente A.L.A. (Associazione Ligure Allergici)
Renato Ariano Specialista in allergologia e pneumologia - Responsabile
nazionale della sezione Aerobiologia, Ecologia e Prevenzione ambientale
A.A.LLT.O. - Bordighera (IM)

Luisella Battaglia Professore ordinario di ‘Filosofia Morale’ e di
‘Bioetica’- Universita di Genova e Napoli

Donatella Bignardi U.O.C. Allergologia - Ospedale Policlinico San
Martino - Genova

Luisa Bommarito S.S allergologia - | fascia - Asl To 4 - Torino

Paolo Borrelli Allergologia SC Medicina Interna - Ospedale Umberto
Parini - Aosta - Coordinatore AAIITO Piemonte Valle d’Aosta

Gianni Cadario Allergologia e Immunologia Clinica - A.O.U. Citta della
Salute e della Scienza di Torino

Corrado Castagneto S.C. Medicina Interna, Referente Ambulatorio
Allergologia - ASL4 Chiavarese - Coordinatore AAIITO Liguria

Angelica Del Giudice Allergologia Ospedale Martini - Asl citta di Torino
Antonio Ebbli S.C. Immunoematologia, Medicina Trasfusionale e
Ambulatorio Allergologia - Ospedale San Paolo - Savona

Federica Fumagalli Allergologia e Immunologia Clinica - Asl 2 - Savona
Maria Sole Lilleri Allergologia e Immunologia Clinica - A.O.U. Maggiore
della Carita di Novara

Sabrina Mietta Allergologia e Immunologia Clinica - ASL CN1

Paola Minale U.O.C. Allergologia - Ospedale Policlinico San Martino -
Genova

Michela Mondino Allergologia e Fisiopatologia Respiratoria - ASL CN1
Fossano

Pinuccia Omodeo Allergologia SOC Pneumologia - Alessandria

Sara Pellegrini Allergologia e Immunologia clinica - ASL CN1, CN2 -
Cuneo

Anna Perino Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica - Torino
Biagio Polla A.O. SS Antonio e Biagio - Alessandria

Carlo Proietti MMG - Genova

Anthi Rogkakou U.O.C. Allergologia - Ospedale Policlinico San Martino -
Genova

Edoardo Schenardi Federfarma Genova

Costantino Troise U.O.C. Allergologia - IRCCS San Martino IST - Genova
Susanna Voltolini Specialista in allergologia - Membro del Consiglio
Direttivo Nazionale A.A.lL.T.O. - Genova



