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Il Direttore Generale 

Allegati: 2 

Alla c.a. 

Direzioni Sanitarie 
Direzioni Sociosanitarie 
Direttori S.C. Farmaceutiche  
Uffici formazione 

Aziende ed Enti del SSR 

Ordine dei Farmacisti 
Ordine dei Medici 

Rappresentanze sindacali MMG, medici 
specialisti ambulatoriali e ospedalieri  

Rappresentanze sindacati farmacisti: 
Federfarma e Assofarma 

 

Oggetto: Progetto COSIsiFA – Corso FAD ECM “Revisione della terapia e riduzione 
dei farmaci nell’anziano” 

Gentilissimi,  
è con grande piacere che annunciamo l’avvio in la Regione Liguria delle attività formative 
del progetto nazionale di farmacovigilanza attiva “COSIsiFA – Cittadini e Operatori SanItari 
sempre in-formati sul Farmaco”,  un’iniziativa dedicata a promuovere un’informazione sui 
farmaci scientifica, trasparente ma soprattutto indipendente cioè priva di sponsor e di 
conflitti di interesse. 
 
Il progetto è realizzato grazie ad uno stanziamento dedicato di AIFA e coinvolge tutte le 
regioni italiane.  
Attraverso una comunicazione chiara e rigorosa, il progetto COSIsiFA offre strumenti 
informativi aggiornati e validati per professionisti sanitari e cittadini con l’obiettivo di 
promuovere un uso più consapevole e appropriato dei farmaci. 
Nel triennio di attività, saranno messi a disposizione una collana di corsi FAD/ECM per tutti 
gli operatori sanitari e dei percorsi informativi/formativi per i cittadini, focalizzati sulle 
seguenti tematiche: pediatria, oncologia, antibiotico-resistenza, cronicità e 
polifarmacoterapia.  
Oltre alla formazione, il progetto COSIsiFA mette a disposizione aggiornamenti giornalieri 
dalla letteratura scientifica e strumenti di informazione e approfondimento attraverso il 
portale Infarmaco (www.infarmaco.it), per un’informazione affidabile e fruibile. 
 

 

 

REGIONE LIGURIA 

DIREZIONE GENERALE DI AREA  

SALUTE E SERVIZI SOCIALI 

mailto:dga.sanita@regione.liguria.it
mailto:protocollo@pec.regione.liguria.it
https://infarmaco.it/progetto/cosa-facciamo/
https://infarmaco.it/progetto/cosa-facciamo/
https://infarmaco.it/




 

  
                       REGIONE LIGURIA – Direzione Generale di Area Salute e servizi sociali                                          

Via Fieschi 17 - 16121 Genova - Tel. 010.5485571 - 5576 –  
MAIL:  dga.sanita@regione.liguria.it PEC: protocollo@pec.regione.liguria.it  

 

Con la presente desideriamo informavi che è disponibile sulla piattaforma Saepe il primo 
corso FAD ECM “Revisione della terapia e riduzione dei farmaci nell’anziano”, rivolto 
a tutti gli operatori sanitari della Regione. Il corso fornisce conoscenze aggiornate e 
strumenti pratici per la gestione appropriata e sicura della terapia farmacologica negli 
anziani con approfondimenti sui criteri Beers, START/STOPP e STOPP-Frail, sulla gestione 
delle interazioni (farmaco-farmaco, farmaco-alimenti, farmaco-integratori), sull’aderenza, 
sulla ricognizione/riconciliazione terapeutica e sulla deprescrizione. 
Grazie alla convenzione che Regione Liguria ha stipulato con AIFA, il corso è gratuito e reso 
disponibile senza oneri per i professionisti. 
 
Dettagli del corso: 
 
Crediti ECM: 14  
Durata: 14 ore 
Disponibile fino al: 31/12/2025 
Obiettivo formativo nazionale: 25 - Farmaco epidemiologia, farmacoeconomia, 
farmacovigilanza 
Struttura: 6 moduli con videolezioni, materiali di approfondimento, esercitazioni; 
questionario ECM per modulo con soglia ≥75% + questionario di gradimento. 
Piattaforma: Saepe 
 
Sarà nostra cura fornirvi aggiornamenti se il corso venisse prorogato nel 2026. 
 
Si trasmette in allegato la locandina del corso con le indicazioni per l’accesso ed il 
programma. 
 
Si invita alla massima divulgazione per favorire la partecipazione di tutte le professioni 
sanitarie. 
 
Cordiali saluti. 
           
 
                     Dott. Paolo Bordon 
 
 
Estensore 
Dott. Barbara Rebesco 
barbara.rebesco@regione.liguria.it 
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