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Approccio ecologico-sociale
(Metodo Hudolin)

Modello teorico

i problemi alcolcorrelati derivano da comportamentii problemi alcolcorrelati derivano da comportamenti
che si sviluppano sotto l’influenza di un gran numero di
fattori interni ed esterni alle persone e sono espressione
di una alterazione dell’ omeostasi degli ecosistemi
umani all’interno dei quali si manifestano.



Approccio ecologico-sociale
(Metodo Hudolin)

Tecnica di Trattamento
dei problemi alcolcorrelati e complessi

(prevenzione primaria, secondaria e terziaria dei 
problemi alcolcorrelati e complessi) basata sui problemi alcolcorrelati e complessi) basata sui 

CAT – CLUB DEGLI ALCOLISTI 
IN TRATTAMENTO

e finalizzata al cambiamento della cultura 
generale e sanitaria delle comunità locali.



Approccio ecologico-sociale
(metodo Hudolin)

Filosofia di vita
solidarietà come atteggiamentomorale esolidarietà come atteggiamentomorale e
sociale conseguente alla accettazione dell’
interdipendenza sentita come sistema
determinante di relazioni nel mondo
contemporaneo.



Basi Teoriche

Psichiatria sociale (Joshua Bierer) e Comunità Terapeutica
(Maxwell Jones).

Teoria Generale dei Sistemi (Ludwig Von Bertalanffy).Teoria Generale dei Sistemi (Ludwig Von Bertalanffy).

Approccio sistemico-famigliare (N. Ackerman, S. Minuchin,
M. Bowen, C. Whitaker, G. Bateson, J. Haley, J. Weakland,
P. Watzlawick, V. Satir).

P. E. Dimauro, “Il sistema famigliare e la comunità multifamigliare”. Relazione al Corso “L’approccio famigliare e
sistemico nei Club degli alcolisti in trattamento e nella comunità locale”, Zovello (Udine), 6-8 Settembre 2002.



ALCOLISMO

LEGAME fra
• L’individuo
• La famiglia• La famiglia
• La comunità

e l’ ALCOL



Carta Europea 

sull’Alcol
CONFERENZA EUROPEA SULLA SALUTE, LA SOCIETÀ E 

L'ALCOL
Parigi, 12 - 14 Dicembre 1995

Cinque principi etici e obiettivi

Dieci strategie per una azione sull’alcol

La Carta Europea sull’Alcool è stata adottata alla "Conferenza Europea su Salute, 
Società e Alcol" organizzata dal Regional Office for Europe dell’OMS e ospitata 

dal Ministero del Lavoro e degli Affari Sociali Francese.
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