SICH

SOCIETA IDROCOLONTERAPIA

CORSO DI FORMAZIONE PER LA PRATICA DELLA IDROCOLONTERAPIA

Percorso didattico per medici

La didattica offrira gli strumenti per impostare con modalita multifattoriale I'approccio
diagnostico e il percorso terapeutico per le patologia funzionali del colon.

Il medico acquisira le competenze per I'applicazione della tecnica terapeutica e per la
direzione del personale di affiancamento.

DESTINATARI DEL CORSO

e Medici laureti in medicina chirurgia
e Medici specializzati

OBBIETTIVI DEL CORSO

e Acquisizione di conoscenze riguardo:
— Motilita del colon
— Apparato osteo-articolare
— Sistema neuro-vegetativo
— Microbiologia del colon
e Acquisizione della tecnica terapeutica.
e Capacita di impostazione dell’iter terapeutico e direzione del personale

infermieristico.

PROGRAMMA DEL CORSO

[l corso si sviluppera in 4 week-end per un totale di 48 ore cosi suddiviso: 32 ore di teoria
e 16 ore di pratica. Sede del corso: Milano
Orari - sabato dalle ore 10.00 alle ore 18.00 (con una ora di pausa pranzo): teoria

- domenica dalle ore 9.30 alle ore 13.30: pratica




CALENDARIO DEL CORSO

Primo week-end 11/12 Aprile 2015

Sabato 21 Marzo Docente: Dott. Gabriele Bazzocchi

La motilita del colon

Domenica 22 Marzo Docente: Dott.ssa Rosanna Giuberti
Caratteristica dei dispositivi per ICT

Introduzione alla pratica di esecuzione

Criteri di inclusione ed esclusione

Secondo week-end 30/31 Maggio 2015

Sabato 30 Maggio Docente: Dott. Libero Lazzari

Il sistema neuro-vegetativo

Domenica 31 Maggio Docente: Dott.ssa Rosanna Giuberti

Tecniche di esecuzione

Terzo week-end 13/14 Giugno 2015

Sabato 13 Giugno Docenti: Giuseppe Tarulli, Gianluca De Benedictis (osteopati)
Aspetti posturali nella fisiologia del colon

Dinamica muscolare nell’equilibrio della fisiologia viscerale

Domenica 14 giugno Docente: Dott.ssa Rosanna Giuberti

Tecniche di esecuzione

Quarto week-end 11/12 Luglio 2015

Sabato 11 Luglio Docenti: Dott. Cristian Testa, Dott.ssa Pamela Scarlata
Il microbiota intestinale

Modalita diagnostiche

Probiotici: integrazione terapeutica mirata

Domenica 12 Luglio Docente: Dott.ssa Rosanna Giuberti

Tecniche di esecuzione

Direzione del personale infermieristico

La SICT fornira agli allievi il materiale didattico necessario allo studio, relativo ai temi
affrontati
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